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Vepiova pecené
bez kosti s fetizkem
vakuové baleno

bal.: cca 3,5 kg

cena za 1 kg
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Zelenina

Kid zbodi: 297528

b = 3 5 -
.94 " = Polévkova smés
makro N Y L BEUE[E jemné

sloZeni: mrkev,
brokolice, celer,
kvétak, kedlubna

i ([ Salat ledovy
TN trhany prany

vel. fezu: 24 mm

bal.: sacek 1 kg bal.: 2,5 kg
cenazal kg cenazalkg
, 80,39* , 18,29"

Rajcata cherry kefik
Divino*
vel.: pfiEng primér 15+ mm Cerstvé vyhonky
plivad: Spanéisko rlizné druty
bal : karton 3 kg bal.: fdlie 50 g, 100 g, 200 g
cena za 1 kg cena za 1 bal. od |

112,

Kien strouhany cesky Fenykl
bal.: 60 g, 500 g, 1000 g bal.: karton 3 kg
cena za 60 g od cena za 1 kg

Francouzska smés
slofeni: mrkev, parek, celer,

petriel Razickova kapusta
bal.: 2,5 kg bal.: 2.5 kg
cena za 1 kg cena zalkg

i LBIAL

Kid zboZi: 325557 Kid zboki: 332558

W ALOAE MEAIENE
Fazolové lusky Hrasek
velmi jemné velmi jemng
bal: 2.5 kg bal.: 2.5 kg
cena za 1 kg cena za 1 ko

Kéd zbodi: 223011

%

A POAE

Kid zholi: 332556

&k

Bylinky Litka obecna
viechny druhy lat.: Chanterelle
bal.: 300 g bal.: 1 kg

cena za 300 g od cena za 1 kg

Kod zboZi: 302632

Kod zboki: 309828

2 Otevieno kazdy den, se zlatou kartou az 111 hodin tydné



Ovoce

Ceska jablka Jahody
»Golden Delicious® bal.: karton

vel.: pficny pramér 80+ mm 16x vanicka 250 g
bal.: tfidény karton 3 kg cena za 250 g
cenazal kg pii koupi kartonu

' 0— VHODNE NA 0ZDOBU KOKTEJL( | POKRM{ |

i —TVORI MALOU CAST OKRASNYCH ROSTLIN,

 Krhdedanl: oy Jedié kvéty
Hrozny mix w+Apple blossom*
bal.: vanitka cca 1 kg bal.: vanicka 100 ks
cena za 1 ko cenaza 1 bal.

> — PRAKTICKE BALE
: —DELSICERSTVOSE

Mandle jadra

PLATKD CITRON(N. Citrony platky blangirovana
BEZ ZTRATY »Mr. Lemon* vel.: 70/50 (poiet jader
CHUTI, STRUKTURY bal.; déza 1500 ml v 1 unci)
A KVALITY PR \ 1115125 polovin plétki) bal. satek 5000
. —SNADNE SKLADOVAI 3 cena za 1500 mi cenaza 5009

1 POUZITI

§ 114,89
!‘?BEIUMEL\’EHBARUW i

| APRIDANEHO CUKRU |

Susputcit Earvent e I

vel.: 84+ mm

bal.: karton cca 10 kg
cena za 1 kg | makro

Cerstva §tava z ovoce
riizné druhy

bal.: lahev 150 ml, 250 ml
cena za 150 ml od

Pistacie loupané

neprazene
pilvod: iran, bal: sdfek 500 g
cenaza 500 q
Lici dalsi akéni ceny laké na:
bal.: karton cca 2 kg Pistacie kofenéné pepiem,
cena za 1 kg bal.: 3= 60 g

29 ,9214.5:{4'

Liskové ofechy Svestky sudené

jadra natural vypeckované
odriida: liskova jadra z oblasti odriida: Stanley
Imereti vel.: 80/90

vel: 13-15+ mm
plivod: Gruzie
bal: satek 500 g, cena za 500 g

piivod: Bulharsko
bal.; satek 500 g
cenaza 500 g

3 ‘cena s DPH




Kureci prsni Fizky

solené %
puvod: Brazilie , 84,99
bal.: 6x 2 kg
cenazalkg
Tt | Iy ey

| AZKFARMARI NAETIKETE |

Kufeci prsa
- Supreme
pivod: Ceska republika
baleno v ochranné atmosféfe
bal.: cca 1,5 kg, cenazal ky

Kufeci
stehynka/Spaliky
baleno v ochranné atmosféfe
bal.: cca 3-5 ka

cenazal kg

ge

LT

90

U VEDOUCIHO ODDELENI MASA

Kruti prsa
piivod: Ceska republika

volné lofend. cena za 1 kg
daldi akéni ceny také na: Kriti
prsa balend, Kriti stehenni
platek

&

Slepice
lehka, téikd
plivod: Ceska republika
bal.: karton/ks

cena za 1 kg od

| T
i ZVYSITE KONFITOVANIM!

&

e dEng

:o— VOLNE LOZENE BALENI NA OBJEDNAVKY |
: UVEDOUCIHO ODDELENI MASA :
© —BOURANOVCR

Kureci prsni Fizky
volné loZené

bal.: cca 12 kg

cenaza1 kg

daléi akéni cena také na:
baleno v ochranne
atmosfére, cca 3-5 kg

90

, 102,24

oUOLHE LOZENE BALENI NA 0BJEONAVEU
il VEDOUCIHO ODDELENI MASA

&

A

-

Kachna vodnanska
volng lokend

pivod: Ceska republika
cena za 1 kg

dal3i akéni cena také na:
Kachna vodiianska, balena

waklsag

Jehnégi piedeéek
pivod: Nowy Zéland
vakuové baleno
cenaza 1 kg

WALIEAD

A
DY IANDE
Beef Fillet Steak

Perlicka Husi prsa bez kosti Hovézi svitkova
pivod: Francie s kiZi piivod: Nizozemsko
bal.: cca 1 kg plivod: Madarsko bal.: 6x 200 g
cenazal kg cena za 1 ko cena za 200q

4 Zpravodaj oddéleni kvality najdete na www.makro.cz v sekci KVALITA




90

’ 137,89

Veprové koleno
bez kosti s kiizi Hovézi zadni ofech
pivod: Némecko vakuové baleno
vakuové baleno bal.: cca 6 kg
cenazalkg cena za 1 kg

MKP O i i e in o
3 — VHODNE PREDEVSIM K DUSENT A PECENI

PR

Vepiova plec Hovézi zadni plec bez kosti
bez kosti kategorie skotu: krava, plvod: Ceska republika
kuchyfiskd dprava vakuavé baleno

phvod: Ceskd republika hal.: cca 5 kg, cena za 1 kg

vakuové baleno dalii akéni cena takeé na: Ball tip
bal.: cca 1,5 kg Howézi zadni mraZené piivod: USA
cena za 1 kg (do vyprodani zasob) cena za 1 kg

Vepiovy bok
bez kosti T Hovézi svickova
libovost 60 % Hovézi gulas libovy | s fetizkem
plvod: Belgie plivad: Ceska republika pivod: Belgie
vakuové baleno vakuové balzno vakuové baleno
bal.: cca S kg bal:cca 2 kg bal.:cca 2 kn+
cena za 1 kg cenaza1kg cenaza 1 kg
o— BOURANO PRO MAKRO %

i —BALENOD SETRNE V OCHRANNE ATMOSFERE o

Teleci plec bez kosti

Vepiova kyta Hovézi licka milkfed (mI&&na)
bez kosti plivod: NEmecko piivod: Belgie
Ealy vakuové baleno vakuové baleno
bal.: cea 2,5 kg bal.ccca 1,5 kg bal.: cca 2 kg
cena za 1 ka cenaza 1 ko cena za 1 ka

5 *cena s DPH




Kid zboii: 186450

Tyrolské karé,
Tyrolska suSena
kyta

bal.: cca 0,65 kg platky
cenazalkg

00

, 213,90*

.
- o = ._L____.J/

Lazenska Sunka

Kufeci nafez zauzena standardni
bal.:cca 2,5 kg bal.: cca 2,6 kg
cenaza 1 kg cenaza 1 kg

Dusena Sunka

standardni 60% Bavorska Sunka
bal.: 750 g platky bal.: 1 kg platky
cenazavslg cenaza 1 kg

Snidanova slanina Uzena slanina

Selection bez kiize
bal.: 200 g, 500 g platky bal.: cca 1,2 kg
cena za 1 bal. od cena za 1 ko

Kéd zbodi: 212762

Uzena kyta

bez kosti 60

100 kg hotoveho vyrobku
je vyrobeno z min. 60 kg
veprove kyty

bal.:cca 1,3 kg

cenazal kg

90

, 99,94*

Kird zbofi: 86636 Kid zboZi: 222782 |

.

Burgunda
bal.: cca 2,5 kg
cenazal kg

1262,

My 0d 2boZl 135845 |

Herkules dlouhy, .
Metrovy Poli¢an,
Palivec

bal.: cca 1.3 ka

cena za 1 kg

Kdd zbo?i: 259644 |

;

Kapiova stfecha
bal.: cca 1,5 kg
cenazal kg

6 Skoleni HACCP pro zakazniky MAKRO



Kid zbodi: 234671

Vyrobni salam

bal.: cca 2 kg
cenazal kg

o0

, 25,88*

Kid zhoZi: 293279

Debrecinské
a Videnske parky

bal.: cca 1,5 kg
cenaza 1 kg

90

’ 80,39*

Kod zboki: 60643

Sunkovy salam
konzumni 40 %
bal.: 1 kg platky
cena za 1 kg

Jaternice, Jelitka
bal.: cca 1,5 ka
cena za 1 kg od

Jatrovy blocek
bal.: 830 g
cena 2a 830 g

Parek Delikates
bal.: cea 1,2 kg
cenaza 1 kg

92 ;]9.35_. 80"

-

SRR A

Ostravska klobasa
bal.:cca 1,5 kg
cenaza ik

Kod zboii: 240360

ﬁﬂﬂ

Tlaéenka
bal.: cca 1,5 kg
cenazalkyg

Kad zbodi: 241625

Videnske
a Debrecinske
miniparecky

bal.:ccal kg
cenaza 1 kg

Ostra klobasa,

Pikador klobasa
bal.: cca 0,5 ko
cena za 1 kg

Wﬁjm

Bavorska sekana,
Bavorska sekana
se syrem

bal: cca 1,8 kg

cenaza kg

7 *cena s DPH




Ryby a plody moie chlazene

SPOJTE CHUT VOLNE LOVENE RYBY
S LAHODNYM VINEM

VOLNE LOVENY HALIBUT DOPLNTE RYBU VINEM

Mezi hlavni argumenty ke konzumaci halibutl patfi: ¢ ktéméf kazdé rybé si mizete dopfat i lahodné vino
* hlavnim znakem pro stanoveni, jake vino podavat,

* yolné lovena ryba - nejcastéji pochazi z vod Atlantského ocednu =
je tucnost ryby

* pfirozena strava - volné loveny halibut neni nijak uméle pfikrmovany
= bez kosti — diky své skladbé jsou filety Gplné bez kosti, a neni tedy potfeba Sommelier Select
fechoaa! Ryzlink viagsky

Pouziti halibuta v kuchyni: « v(iné Gist4, piijemnd, s jemnym aroma
susenych jablek a hrusek,
doprovazena tony grepoveé kiry

* y chuti se objevuje harmonie
nektarinek a stavnatych mandarinek

= kvili jejich tuénosti je dlleZité upravovat filety s pééi, maji tendenci
rozpadat se behem tepelné Upravy

# je vhodné pouzivat jen malé mnozstvi kofeni a jen zakladni suroviny, které
zasadné neovlivni chut ryby

* ryba je tedy idealni k duseni, posirovani, zapekani napfiklad s cherry

rajcaty, cerstvymi bylinkami, uzeni atd. ‘SLEVA 20 %

NA SOMMELIER SELECT RYZLINK VLASSKY

~

* Halibut grénsky filet pii koupi 3 kg a vice Halibut grénsky filet chlazeny.
lat.: Hippoglossus hippoglossus Sleva Vam bude odeétena na pokladné.
vel.: 300-600 a'ks
plivod: Dénsko, lov Pﬁ“ﬂﬂﬂf CENA
bEnaZA 1N Sommelier Select
Ryzlink vlassky
bal.: 750 ml .
, 424,357 ] cena za 750 ml , 37 00*
o— PRIPOMERTE SI CHUT LETA, A TO ZAPEGENOU o— RYBA VHODMNA NA PEGENI V SOLNE KRUSTE i o— KRASNE LAHODNE MASO, KTERE JE i
CHOBOTNICI S BRAMBORAMI A CHERRY RAJEATKY i —MASO TAK PO TAKOVE OPRAVE Z0STAVA STAVNATE i VHODNE NADUSENI, PECENI A SMAZENT |

© — MASO JE KREHKE, A PROTO JE DULEAITE

~ CHOBOTNICI JE POTREBA NEJPRVE 1 hod. OBVARIT : : :
{5 NIM MANIPULOVAT OPATRNE

© APAKNECHAT V TE SAME VODE VYCHLADNOUT
i —NASLEDNEZAPEKEJTE

-
/
Bhnhutnicé obecna Praima kralovska Treska obecna filet
kuchana kuchana z Recka bez kilZe ze severu

lat.: Gadus morhua

vel.: 200-400 g/ks

pivod: Norsko, Dansko, lov
cenaza 1 kg

lat.: Sparus aurata
vel.: 250-350 g/ks
plivod: Recko, chov
cena za 1 kg

lat.: Octopus vulgaris
vel.: 900-1800 g'ks
plvod: Indonésie, lov
cenazal kg

0 I r Q
* NECHTE LEACE ZATAHNOUT PROEITE CURAY ASTL TRVALE NIZKE CENY LOSOSU!
i MASLEDNE KREVETY A NECHTE JE ZEERVENAT.
i PRILIJTE KOKDSOVE MLEK@'A NA ZAVER DZDOBTE
NASEKANYM KORIANDREM. -

Losos kuchany * Losos filet Trim D (s kiZi, bez kosti)

b %.Necekejte na akéni ceny!
| *Nakupujte stale vyhodne' —
e+ Ceny neustale | ' "
kontrolu;eme

u velkoobchodi
v celé/CR!  ~

Krevety celé nevafené
lat.: Litopenaeus vannamei
vel.: 3040 ka/kg

piivod: Ekvador, chov

cena za 500 g

8 www.makro.cz



Ryby a plody mofe mrazené

OEAMRnZENo NAMORI
| BEZ PRIDANE VODY

[TE

k.'\_i ».
Rybi filé saafruzen\Q\?'\L

lat.: Merluccius productus
bal.: 20x 100 g
cenaza 100 g

$ Kod zhoZi: 335067

WRLIEHE

Losos filety
bez kiiZe

lat.: Oncarhynchus gorbusha
glazura: 15 %

bal.: 500 g

cena za 500 g

Aljasska treska
obalované filety

lat.: Theragra chalcogramma
bal.: 10 100 g, cenaza 100 g

&

[ETET

Kid zbofi: 261775

Kid zbodi: 260062

&

mEaiEw

Platys kuchany
lat.: Pleuronectes flesus
bal.: 600 g
cena za 600 g

Az

Skeble bilé celé

lat.: Meretrix lyrata

vel.: celé BO/B0

hal.: 1000 g, cena za 1000 g

&

§ 11144

W Kd zbodl: 348267

Kid zhoki: 329795

Stikozubec
argentinsky - Hejk
lat.: Merluccius hubssi

bal.: 800 g
cena za 800 g

90

’ 126,39*

Kod zbodi: 321699

A LTNE

Chobotnice mala
vel.: 1 kg
cena za 1 kg

¢

uALIEND

Pstruh uzeny
filety

bal.: 500 g

cena 2a 500 g

Krevety

White Tiger T : Plody moie

syrové, loupané Musle slavky loupané sloFeni: 25% surimi,

wel.: 31740 lat.: Mylitus chilensis 90 255% Krevely, 25% kalmarové
bal.: 1Kg vel: 100/200 RPN Krouzky. 25 % slavky loupané
cenazal kg hal.: 900 g, cena 2a 900 g , 137,44 bal.: 800 g, cena za 800 g

9 ‘cena s DPH Uvedené roéniky vin jsou jen ilustragéni.

A Akce neni platna pro zdkazniky vyuzivajici sluzbu MAKRO Distribuce.




Delikatesy

Pyt
EHLAZEME

Specle, Halusky
bal: 3 kg, 1.5 kg
cenaza 1 kg od

Kod zbodi: 252014

CALATERE

Téstoviny
tagliclini, taglatelle,
pappardelie

bal.: 1 kg

cenazal kg

dalsi akéni cena také na;
Lasagne, bal.: 500 g

&8

CALATERE

Knedliky pinéné
jahodove, borlvkové
bal.: 300 g

cena za 300 g

o

AL ATTAR

Matjesové fezy
s clbuli

hal.: 1 kg (PP = 800 g),
3 kg (PP = 2400 g)
cenaza 1 kg od

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Kad zbofi: 275247

fﬁa Kod zboZi: 182731
faieet = i
=
docfany
Nakladany
hermelin
5 feferony

bal.: 750 g (5 75 g syra),
15x 75 ¢
cena za 75 g od

40

, 30,36*

Kad zbo#i: 84636

Listove tésto
bal.: 500 g
cenaza 500 g

It

EHATTIE

Kiistalové sledé
bal.: 5 kg (PP = 4 ki)
cena za 1 ko

Kid zholi: 233837

Utopenci

z pravych Spekackn
profezani, plnéni
bal.: 3,5 kg (25 ks)
cenazal ks

40
, 10,81*

Kid zhodi: 90252 |

ey | BON_EE:_@

Salaty

bramborovy, pochoutkovy 0
bal.: 2 kg

Eg an
cena za 1 kg od 59,80

Kid zboki: 236240 |

Pomazanky —
Eesnekova, budapesiska,
paZitkova, hermelinova
bal.: 1 kg

cena za 1 kg od

Kaviar z capelin
Cerveny, terny

bal.: 350 g

cena za 350 q

10

Prohlédnéte si inspirativni videa na www.youtube.com/makrocr



Kolonial

Toast tip

svétly, tmavy

bal.: 500 g
cenaza500g

dali akéni ceny take na:
Toast tip chia, brioche,
kornspitz, bal.: 500 g

Kid zholi: 355357

Kornbageta
stredni

bal.: 55x 125 g
cenazal2sg

1

Kid zboki: 313904

Ghleb bezlepkovy
dva druhy, baleny krajeny
bal.: 450 ¢ {6x 75 q), 480 g
(6= B0 g), cenaza 1 ks
dal%i akéni cena také na:
bal.: B0 g (2 ks)

o
makro

Minikaiserka mix
bal.; 150 35 g
cenazadsg

&

[ETET

Dorty
wiechny druhy
bal.: 10001800 g
cena za 1 bal. od

Kbd zboki: 220412

Tortilla
natural, vicezrnna

bal.: 6= B0 g, cena za 60 g
daldi akini ceny také na:
Tortilly Dirtim, Tortilly
Spaldové, bal.: 18x 90 g,
18x B0 g, 6x 65 ¢

iandemoortele

210 °C
10-15 min

Bageta velka
bal.: 36x 220 g
cenaza220q

ERAZE

Zmrzlina
vanilkova, Lokoladova
bal.: 2 |

cenazall

0

30,84*

26;

Kod zholi: 322124

Kid zbodi: 354392

Brioska
bal.: 50x 85 g
cena zafsg

S

Listové tésto platy
vel: 38=58cm

bal.: 7= 840 g

cena za 840 g

Kid zbodi: 348485

&)

Donut ¢okoladovy,
Donut s bilou polevou
bal: 12x 52 g

cena za h2 q

11 *cena s DPH




Miééné vyrobky

Gouda 48 %

bal.: cca 3 kg
cenazalkg

Romadur

Cisty, chilli, Eesnek/bylinky
bal.; 10= 100 g, cena za 100 ¢
dalSi akéni cena také na:

Syretek, bal.: 10x 90 ¢

\‘f{ Tvaroh tvrdy
na strouhani

bal.:cca 2.8 kg

cenazal kg

10

Kod zboZi: 115404 |

Kid zbodi: 222811

90

, 121,79*

Kral syra gastro
bal.: 30x 1209
cenaza 120 g

26,34"

Kdd zhoki: 241882 |

Tvaroh tvrdy

strouhany

bal.: 2 kg
cenaza 1 kg |

Ricotia

' salata
bal.: cca GO0 g
= cena za 1 kg

' 4 o
i

‘ Provolone dolce

valec
bal:cca 1 kg
cenazalkg |

Kéd zboki: 326703 |

E Kid zbodi; 156316

E Kod zbodi: 1616814 |
MADGETA

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Kid zholi: 88745

w
1"’

Eidam 45%
uzeny

bal.:ccad kg, cca 1,2 kg
cenazal kgod

’ 129,84

Kod zhoki: 98635 |

Eidam 45 % Leerdammer
bal: cca 1,2 kg bal.: cea 3,2 kg
cenazal kg cena za 1 kg

186,19*

Kod zhoZi: 125120 |

Balleinskyg sur

Balkansky Cerstvy

syr kozi syr

bal.: 3 kg bal.: 1 kg
cenazal kg cenazal kg |

121.79*

Kid zbodi: 347325

""'-...___‘_\_-- l..l'

Provolone dolce

polotvrdy zrajici syr wykroj S, ]
hal.: cea 1 kg Del Monte Pecorino
cenaza 1 kg bal.: cca 1,8 ko, cena 2a 1 kg

12 Sledujte MAKRO na Facebooku www.facebook.com/makro.cz



N Kid zbodi: 179679

TR
VAS
cena | 215K

Mieko

cerstve
1,5%

| bal.: 6x 11

—_— s cenazall |

Pudingovy

& se slehatkou
vechny prichuté
" bal.: 20« 200 g,
Bx 2009

Maslo
bal.: 100x 10 g
cenazallq |

dezert |

cenaza200q

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

MIécné vyrobky

Creme Cuisine 15%, Creme Patisserie 25 %
Dual 25% 40 rostlinny krém slazeny, neslazeny 42
rostlinng krémy na vafeni, Slehdni | 4" (PR bal: 1) cenazallod § 4934

bal: 11l cenaza1lod

t Creme
Pat isserie

Kid zboZi: 236832 t..ﬁggliﬁﬂ zboli 461773 Kod zbodi: 259933 |

y & ; Ehacanans vtani Chocefiske

Milsenko | 2 Fiory Flora, D e tradiéni

5 rostlinngm tukem = . Flora light pomazankové

bal.: 4x 250 ¢, 40 250 ¢ | bal.: 400 g, 24x 400 g 3 bal.: 5 kg
cena za 250 g | cena za 400 g od cenazalkg |

Lipno :I'a-.ren}"

i . - echny prichutd syr 64 %
Miéko trvanlivé 1,5% bal.: 4x 140 g bal.: 1 kg
bal:12x% 11,4 11, cenaza il | cenaza 140 g cenaza 1 Kg

Zakysana

smetana

wee Florian krémovita
smetanovy jogurt 8% 15% Tvaroh
viechny pfichutd | bal.: 375 g, \ 16%
bal.; Bx 150 g, 20x 150 0 Bx 375 ¢ < bal.; 10 kg
cenazalslg | cenaza 375 g cenaza 1 kg

13 ‘cena s DPH



| e Z_d"rr.;j: 'letaky. ajdi i

PECENY JATERNICOVY
PREJT S VARENYM|
BRAMBORAMI

A KYSANYM ZELIM

Obtiznost: % % v 3¢ ()2 hod. 30 min

Hmotnost Kalkulovana

Ay brutto cena (bez DPH)
PFiprava masa:
Vepfovd hlava 2000 g 79,80 K&
Vepfovy bok bez kosti 200 g 19,98 KE |
Vepfoué plice 2009 7,38 KE 1 ! '
Houska balend 30» 43 g 400 g 16,74 KE o
- PRIPRAVA MASA (CCA 120 MINUT):

Veprovy tuény vyvar 300 g 6,57 K&
Horeca Select Cibule Zluta 1009 1,58 KE Ocisténou a omytou veprovou hlavu, biigek a plice uvafime s cibuli v mirné
Horeca Select Sadio Skvafend 509 203 Kb osolené vodé domékka. Poté je vyjmeme a nechame je proparit, vykostime
T ——— o ﬂ’nan a viechno tuz&i maso rozsekame noZzem nebo ,kolibkou® na drobné kosticky
- S ~ g glga = o strandach 5 mm. Zemli namoéime ve vod&, poté ji vyzdimame a rukama

arecs Fehact Hajoron Y g : rozmélnime. 0Cisténa syrovd jatra rozemeleme najemno, promichame s zemli,
Horeca Select Nové "‘"Fef" i 0549 0,01 ke ptiddme rozsekané maso, zalijeme tuénym vyvarem a dobfe promichame.
Horeca Select Pepf Cerny, miety 19 0.01 KE Smés ochutime rozemletym novym kofenim, pepfem, nastrouhanym éesnekem
Lesnek Eerstvy 30g 2,88 KE a prekrajenymi listky ¢erstvé majoranky. Poté prejt pfeloZime do sadlem
Brambory: vytfeného pekace, pravidelné kartou upravime do stejné vysky po celé ploge
Horeca Select Brambory varny typ B 2500 g 24,75 K& a v pfedem vyhfaté troubé peceme asi 45 minut dozlatova. Doba peceni zavisi
il kamenna 3g 0,01 K& na vysice prejtu a velikosti pekace.
Cibulka lahbdkovd 50 2,23 Ki 81 [
et 2 - PRIPRAVA ZELI (CCA 15 MINUT):
Horeca Select Kysané zeli 5009 11,45 K& Kysané zeli dle chuti lehce proplachneme vodou a prekrdjime. Cibuli nakrajime
Horeca Select Cibule St 3009 177K nadrobno, lehce orestujeme na sadle, vioZzime piekrajené zeli, podlijeme vodou
e —— 1500 5.08 K a podusime spolu s cukrem, soli a kminem.
Herorn Sulect Kinks. celf 059 0,01 K - PRIPRAVA VARENYCH BRAMBOR (CCA 30 MINUT):
Aty BOkr Mipite ) 0, Oloupané brambory nakrajime na tvary o stejné velikosti, vioZzime je do dérované
z':" ':”::""5 89 0,01 K& gastronadoby, ochutime soli a vafime je v konvektomatu na program ,vafeni

oplnék:

v pafe” asi 15 minut. Zda jsou brambory jiZ vafené, se pfesvédéime pichnutim
Horeca Select Majordnka Zerstva 200 9,98 K¢ do brambor dvouzubou vidlitkou. Poté je ihned servirujeme.

Cena za jednu porci': 21,47 K& ) - SERVIROVANI:

Na teply talif na levou stranu pfeloZime vafené brambory doplnéné mladou
cibulkou, na pravou stranu rozpedené fezy prejtu. Mezi prejt a brambory zezadu

" Ceny uvedens v kalkulac! jsou llustrativnl. Owéfte sl prosim ve swém

velkoobehodnim stiedisku MAKRO aktudlni cenu |ednotiivyeh surovin. pielozime teplé zeli. Pokrm doplnime snitkou éerstvé majoranky.
Vepfova hlava [[¥g . == . Brambory pozdni
délena i prané z Vysociny
baleno v ochranné atmosféfe : vel.: pFigny primér 60+ mm
bal.: cca 1 kg odriida: Princesse
cenazalkg varny typ: A
—_— bal.: sif 10 kg
39,90 45,89* cenazal kg
8,90 10,24*

Zeli kysané bilé
pevny podil: 85%

bal.: folie 1 kg
cena za 1 kg

19,90 22,89+
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SPEKOVE KNEDLIKY
S KYSANYM ZELIM

Obtiznost: J J % ¥ 3 (D 2 hod.

Hmotnost Kalkulovana

Ay brutto cena (bez DPH)
Uzeny bok:
Uzeny bok bez kosti 350 g 33,22 KE
Horeca Select Nové kofeni 050 0,01 Ké
Horeca Select Pepf Cerny, cely 05 0,01 Ké i :
Horeca Select Cibule #luta 100 g 1,59 Ké P R AOOV N | PO STU P .
Tésta: o ' o
L e~ PRIPRAVA UZENEHO BUCKU (CCA 45 MINUT):
Horeca Select Cibule Zluta 2009 3,16 K Omyty a osudeny biéek vioZime do vrougi, osolené vody s oloupanou,
Sianina bez kiZe 009 5,85 K pfekrajenou cibuli a kofenim. Vafime domékka, pak biéek vyjmeme
Bilé petivo — housky 700 g 29,30 K& a n&tfhame vychlad?nut.
Mouka ket 200  0mK  - PRIPRAVA TESTA (CCA 30 MINUT);
Sdi kemigna i S ) Vychladly blicek a housky nakrajime na kosticky o velikosti 1 cm. Slaninu
L 1009 el nakrijime na kostiéky o velikosti 5 mm. Cibuli oloupeme, nakrijime na drobno
Miéko 1,5% 300g 3,36 ki a na roztavené slaniné ji orestujeme do sklovata. Pak pfidame nakrajeny
Horeca Select Pepf Lerny, mlety 059 0,01 Ke biigek, vie jedté kratce orestujeme a smés nechdme zchladnout. Pak do misky
Horeca Select Muskatovy ofidek,cely 029 0,01 K& vyklepneme vejce, pfilijeme 2/3 mléka, hrubou mouku, ochutime soli,
Horeca Select Petriel hiadkolista 209 1,60 Ké pepfem a nastrouhanym muskatovym ofiskem a metlou vymichdme hladkeé
Horeca Select Vepfové sddlo Ekvafené 150 g 6,08 Ki téstitko. Otrhané listky petriele prekrajime na malé kousky a smichame je
SmaZend cibulka: s kostiGkami housky, které lehce smichame s orestovanym uzenym masem.
Horeca Select Cibule Huté a00 g 6,36 Ki Nak'nnec pfidame ochucené tésticko a sll'nés lehkym obracenim sr'nitl:hame.'
Ole] na smazeni 5009 6,06 K IZmatkneme-li v ruce kousek tésta, musi drietlpahrnmadé, nesmi byt suché.
—— V pfipadé pqifehy mizeme tésto pokropit zbyl.ym mlékem, zlehka promichat
a nechat vsaknout. Spekové knedliky zadélavame vidy rugné, ne ve stroji.

Horeca Select Kysané zeli 1000 g 22,90 K L . ) L
Horeca Select Cibule Zluta 1009 1,59 Ke - TVAROVANI A VARENI KNEDLIKU (CCA 30 MINUT):

w Tésto sirozdélime na kusy o hmotnosti 60 g, rukama lehce namoéenyma
Cena za jednu porci“: 1 5 ,46 KC) ve vodé z nich vytvarujamya koule, které mugsime fadné utahnout, iinal,lrc se

nam knedliky pfi vafeni rozpadnou. Knedliky vafime v pafe asi 15 minut

e s it R T heami{ e Ol st seoN e s v konvektomatu nebo na pafaku. Po uvafeni je potirame rozpusténym

velkoobchodnim stfedisku MAKRO akiualni cenu [ednotiivich surovin. vepfovym sadlem. PFi servirovani je miZeme pfekrojit na polovinu a posypat
smazenou cibulkou.

Uzena slanina [ @;'g'.;ggmm sniska | = PRIPRAVA SMAZENE CIBULKY (CCA 10 MINUT):
bez kiize e ; JODRUDA : Dloupanou cibuli nakrajime na nafezovém stroji nebo rucné na 2 mm tenka
bal.: cea 1,2 kg = i ~VYZNAGUJE SE PLNOU, p 5 5 i

parree 5 SLAnl:EnsmnucHurl © kolecka, ktera postupné pozvolna smaZime v oleji na 160 °C do zlatova.
I o - Nésledné cibulku vyjmeme kovovym podbérakem na kuchyfskou papirovou
58,50 67,28 utérku a nechame odkapat. SmaZena cibulka je zlatavé hnéda, sladka,

kfupava. Pfi servirovani ji sypeme knedliky.

- PRIPRAVA ZELI (CCA 20 MINUT):

Kysané zeli ochutname, a je-li pfili& kyselé, proplachneme je] a prekrajime,
aby nebylo pfili§ dlouhé. Oloupanou cibuli nakrajime na drobno a na sadle ji
orestujeme do sklovata. Pfidame piekrajené zeli, trochu ho podlijeme vodou,
ochutime soli, kminem, cukrem a kratce podusime.

Cibule slutda - SERVIROVANI:

nGrano” Napafené knedliky na talifi doplnime teplym zelim se smaZenou cibulkou,

Kod zholi: 222517

aro_myss
= 15K

Mouka hruba

bal.: 5 kg vel.: pfiing primér 80+ mm f
cenaza 1 kg bal.: sif 10 kg sadlem a listovou petreli.
cenazalk
9,18 10,56* !

Kod zbodi: 213733 15,90 18,29°




*cena s DPH

Kod zboZi: 222778 Kéd zboZi: 115487

Jihoéesky eidam 30%

R bal.:cca 3 kg
DuSena Sunka

cenaza 1kg
vybérova 80% dalii akEni cena take na:
bal.: cea 3 ko, cca 1.5 ko | JihoBeski eidam 20 %,
cena za 1 kg I| bal:cca 2.5 kg

109;"
§ 12639

™

E

'Y

Kid 2boZi: 290058 |

Vodka 37,5%
bal:11
cenazall

Vepiova panenka z prasnic
5 palcem, s Fetizkem, plvod: Némecko
vakuové baleno, bal.: coa 800 g+

cena 2a 1 kg

Vepfova panenka 2 prasnic, kuchyfiska dprava . - 1 39, 168,19*

daldi akéni cena take na:

Podivejte se, ktery kecup
md vyssi obsah rajéat

Nakupuijte kvalitu schuti

Prodejni doba: Po-Ne 8.00-22.00
Prodejni doba pro Zlaté a Stfibrné partnery: Po-So 6.00-22.00, Ne 7.00-22.00

Akceptujeme platbu v ¢eskych korunach,
za stanovenych podminek také v eurech. Prijimame tyto platebni karty:

B salvse,y
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