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——
Basmati _

\ROMATISCHER SEATZENRELS
g et

“Mmuteﬂ‘r 4'5 kg xxl- Mleté maso mix 100%

II'II|'|I.J“’-"s . baleni chlazens, baleno v achranné stmosféle, 1kg

r' b—"’
I Ryze
ba!em Bioratt
dlouhozrnnd,
4.5kg,
Tkg= 44,22 KE

Nobidkn she oo 5, 1. 4o 11, . 2015 nebo do yprocin b, Chby v Bk vy, Com o e dekovoc,Fma il s v e bk o vt abcenthe o, O motef e vobwyibmmntd.  REGIONCZ-02/2015 1

XXL

baleni

Tradiéni pomazankové

klasil, 250 g, 1 kg = 83,60 KE
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Pizza

Zﬂenimvé ﬂg: E'“a' ita
smés kg = 66 58KZ

2 druhy, 1000g

klasické / se sfrem,
Boog/ 6508,
kg =133,17KE

9 0 zmhwidlhnlhnr 25 kusil v baleni,
lprava na pinvi nebo ve fritdze,

XXI. 1sn|:;, llq =46 60 KE
baleni

Téstovinové pokrmy

riznd druhy, 900 g, 1kg = 66,56 K2

1.do 10,1, 2015 ne tinob Chyby v is I8 deoimne, Fome |
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30ks v baleni, goog, 1kg = 111KE

b 90
m.?rz tng:y p.zrn kFupavé pansds; 9 XXL

| (Fish fﬁf{gﬁ[ 5

made {rom

Sunkovy

salam
krijany, 500g,
kg =139,80KE

Anglicka
slanina

krijend, 500g.
kg =179,80KE

cy LT TTT N d

|

Li_‘ " q_-‘%un g

XXL

baleni

baleni

Zunka

kréjena, 500g,
1kg =179, 80KE
500¢g 1"

Nabidhn zbofi plati od 5.1, do 11.1. 2015 nebo do vyprochini atsoh, Chyby v tsku vyhroaery ey fow bex deboenca, Firma Lidl i vylwozuge préve rméa v bolenl o voriond nablrentho thoti, Odbé: mley jan v obykhim mogistel REGION (2 - 02/1015
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e Smetanovy jogurt
- 3 meruiika / jahoda / vided / Tortilly
= straccistells / vajodng likir / 12 maxickyjch chlab
liskovy ofifak, 200 g, 2 phenini mouky,
1005 = 4,45 KE 9 0 7402 kg =67,43KZ

et

mm
@(w o

.-—-n-

0 Eidam

30 % t. v ., plitky,
140g, 100g =12,79KE

90 Pasirovana rajtata
vhodni pio prigravu polévek,
XIII‘.‘ zoleninov jch pokrmd a jako

zhklad na pizzu, 10008

Mobidin zhefi plati od 5.1_do 11,1, 201 5 nebo do vyproddnl Cheyly v tiskou vyhrazeay,
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Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Jasminova
ryze
5lu. Tkg= 3s.snxz

& LiskooFiZkovy
B@g L—m o
wynikajici na pedive,
750g 1kg=93,20KE

“‘T : E
33"* 90-

Arasidy 400g, 1kg =124,75KE
v miéiné EokoladE a barevné cukrové
polevé, 300g, 1kg = 116,33K2

Nabidhn zbofi plati od 5.1, do 11.1. 2015 nebo do vyprochini atsoh, Chyby v tsku vyhroaery {emy fsow bex debosnoa, Firma Lidl 51 vyheozuge prave 7méa v bolend o voriond nablrenthe thatl. Odbés mley jan v obykhim mogistel REGION (2 - 02/7015 5
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Tatran
uhy, 8x 478
1kg =14,10

Karamely s ovocnou pfichuti
2kg. thg =84.50K2

Zelé bonbény
SOUR WORMS

rizné druhy, 4808,
1hg=76,88KE

. of Chunks
A 14x100g
b :,[: 'j:"!".'_ -

EN -

Kapsitky :
prokecky Orlando

labodné kousky

i — 20+ 4MEATY STRIPS ~~ Snack pro psy
Thg= 64 mKE = ALY DOG TREATS "~ 2druby, 240, 100g = 7,88KE

118°%



Holici strojek
ostii, ergonomickd pohybliva hlavice,
pro perfekind hiadié oholeni, 20ks + Sks ZDARMA

80 x;

Nebidia zhodi S0 da 110, 2005 nebe

XXL Vihieny
toaletni papir
m druhy, vZetnd
baxu, 4 x Boks, 1 baleni = 32,25KE

praktickiho

b ubrousky

wyprodini ptsob, Chyby v tsku vyhrazery. ( Cemy ot

Zdroj: letaky. NajdiSlevu.cz

l!‘ 19HL

%. em

=
&l

Silan
avivaE, rizné
 druby, 2,81,
W V=4250KE

2x 650 ml,
11=153,08 K2

Vonné svick
riczné druby, 18 ks + Bks
zmnm.w. =1,83KE

WC gel s davkevadom,
rizné druhy, 3 x 60 ml,
100 ml = 38,83 K

Détské
vihéené

2 druly, Boks * 20ks
ZOARMA, 1ks =0,4BKE

7 deboence, Frme Lidl < vyheas: bnl 0 voriosd® nablyenthe thodl, Odba n

vy fon v obvykhim mooksivl REGION (2
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RIZEK Z MLETEHO MASA  TERINA S PISTACIEMI
SE SYREM AMARINOVANOU GERVENOU REPOU

7 hisdké mouky Castelle « ikg rmistéhe mass mix Ceratvid porea « S00g ceratvé dervend fep
g strouhanky Castells 10K istdcil Alesto = 150m! balsamica Acenting
v grmaden Premlenna v g0l v miynku Kania v 2 [Hee tHtinovéhc sy

; =pLE = fdpetha miste shobice Mikado

fomne mailo na smMaten

R

il Wands « 1 ltice octs Acentino iy verd cibsils
¢ f I Kanim = 2 1Eice cudoru krvatal Costello
o 1 Uicka celdho kminu Mikndo . X

= 100g funky sufend vaduchem Dulano

Z bile bagety

livewy obej Itatiame

Rizky 3z mietdho masa

Vi wéidi mise srmichimes mietd maso, 1 ¥ tronihany F.SFY \ Qe g
1y ferr s ir | 5] r
Z oudl 11 T T Iy e sprostied malin jact
Fote 3 ki I 1 har i Strouhm m X T t
0 [ Fan i EAteErym maslem v o L
T
Ourkovy salit
HAoupanou olourkou natstrouhdame nahrubo do misy: O IRime tam, cukrem, soila promicham
Podle potiely mutieme pfidil | vodu. Nechidme 15 af 20 minut odiefet Pote jadtéd dochutims ol cuprermse & nakraime s ek
nendinr rulk f VYT T L
Serviroviani: lets MOFoE, KUTou 8 Stavou 3 A e AT
Hirky poddvams s okurkavym saldbe 5 brambarovym pyré mirme nerhousine, Do beg farldr n FETHOL
1 Ta xh By 1 Tabgt.
Tip 3 T T
ik phpravit pRSpuEiéns mashs & brarmbor ove pry Grilované bagethy:
Bagetu nakrajime na plitky a na rozpdlend g vacl panvi 3 trocho
woveho oleje opeteme de vlohrdda
wo_w
lah“z“luka gunka Sorvirovini:
Tertnu nakrajime na asn lom ' mark 1

& pepfom | subend viduthem, i i SO L becthorgry
W5g/150g, 100 g= 3992 Kt
ACENTING

gElI] s

Némecky 3
emental ’
otk 45% 1S,

800 V=175 K2

Bge0

8 EEGION €1 - 027 M015 Hoabigks ot 5

Vinny § “5
MEI' Lt

Tilmé ddy,
D5L1I=5a80KE




TDEORECEPT}
[y e
kuchynalidlucE
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: \ ip}e_inspir'aca

WWWiIChyrielidIuEz &

-
SUROVINY:
OVOCHA VRSTVA: SUSENKOVA VRSTVA
« S00g smrazendho ovace (malbny « 200 g maslovych sulensk Sonday
ru krystal Castello o FOg rmidsla

s Fin Carré in: oxdoby|

SMETANOVA VRSTVA:
» 200 Takysand smetany
sah tuku 18%] Pllos
el Paloutku Pilos

a
ct'l|.|| nEtary ki har ;
obsah tular 33 Plos
« 1 vanlinoyy cuky
o 2 1Eice cukni moudys Castallo

PUStUP:

Ovoond vrstva
S T ey i
fEm, promichame & pOvarnn Pote ¢ e v

Em‘Rﬂ. }ENE- Smoetanovd vretva
OVeCE XX1 syl e
rilzné drhy, 750 ¢ /10004, R .

1kg = 11987 K Nt s rt e iy, MBS0 FoEstiHrie 2 bl

9 ’O Cokoladové ardidho:
Cokoladu rezpustime ve vodnl L, napbnime |i papirowy
kormoutek 8 na pedicd papir vwivoiime srdidka, kiera i

Dezert

o S
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S odpondili5ledno I ~ . .. __
crivit FITNESS: Telo ve forme

Damsky top - 2 kusy

o wyseky Nllll Eavley
= shoble padae iy vidnim CYCRA
» mateni I:ar ra. pelyester, elastan /
baning, elacten [ boving, waliiza, elastan
* val- G5-L

S-1

Damské wellness pguzug
kalhoty

. [f by 4 |ml'rE4

90t g pa 5
* matarail: polpester ﬁlﬁa
oyl - 5=l

dlouhé kalhoty capri kalhoty

199.- 169.-

e
m REGIOM (2 - 022015 Mobidka zbodi plotl do vyprednd zaseh. Cryby v ke whrozeny. (emy fou bez dekorace. Fima Lidl sl vybrozige prévo zméa v baleni o vorianty mobizendha thati. Odbés mokn jon v obwykkéim maatsivi
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od pondéli 5. ledna | &

b4
Bezesva sportovni podprsenka
» gl provedeni pro rimé sportoeni akthaty
. pagperne wiltrad {ony
* daknanle secl ky vidhndm LICRA® SPORT BEAUTY
= mafndl polramd, slastan f pohamad / elistan, polyesier

© Pevna opora: S-XL

229.-

O stiedni opora: S-L

-

-
Wellness mikina
= piiminsg sdkay metirnl
» shyble padan ik vinlim [YCRA®
= aaterls hadas, polyitar, dastin
= el 5l

199.-
~== 9 Q90

Funkeni
triko

» msteridd potysmad
* wel: ML

129.-

Nizké ponozky - 3 pary

= paoding prulmg lam
o yibhna TENCEL® alvile oovadt viikos
= materiil badea Lyocsll palyamed slatan
» val.ddmekd; 3573641042,
pdnskd: 3500 -4546

-

{ dalis provedeni na wew Hidlcx :] \ T_E'N(:EL

Nabidha zhoti ploil do vypredast nsch. (hyby v tsku vyheazery. Ceny fsou bez dekorace. Fema Ll si vyhrazule prévo emin v bolend o voriont® sobizensbho thati. Odbér madnr jen ¥ obvyklim muolsti. m@—ﬂHﬂS'
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@1 od pondi 5. ledno Posilova bfignich svali

= ma pastowisd bhiaich svalll a svakiva boeni Ll Bla

Fitnm kniha = p?h 9 I‘“‘ M’"‘:‘_‘Li\-’ w omitarinmn
s nvn ) Mm.ﬂ .nmﬂ -1 \Iomm-p

delinte tvarey. » yistnd pliklacth na ovdend

; wm.m ousien » masnost af 100 kg

:amum ! * yozmaiy. cca 681 B4 1 B9 em

& ke

1 Jetofinim popsiam
 }28 shras = DVD -~
(B,
fa_-;, -

EIZETSE Sportovni sluchatka

» wymkd hvalta sk ph spariovnich akimtich
o grponemicky tesevand 4 velmi pododing

= 3 piary wynenlbednyed polstrowdnd (5-1)

* dffka kabelu: 1.2 m; honskloe jack 3.5 mm

Pomiicky na posilovani

huss D posiioraci ket ha
- ia posilovini bicha, rad. bucepsdl a tocepss
= ; O positonac pas
. - s protaden suslowych pasti

priated powtia na pale o eoby
ﬂ miltifankéni sxpandér
= 1 persibnelini rasen, pall, Arednfie, rad o eobay

129.-

délka:
185 cm

% koleéka:
cca 17 em

pouZitelné
i jednotlivé

Sada zavazi na posﬂwéni
= ny posdovaes svabitve pall 3 nodoy pf [ 25T

= vhodni i na pastlovact 3 gymeashc Hm o amb-: & ahep perchic
= ekt rapisin v suche ngy

= manfety na rhod st & pfdmmpm peathem g upevaddi pakce
2 6 9 .

,nhsah sady: ‘
| oy haddh iy

- | Svimambery nahataiy adda 000 o |
| i mabry ma s dgdes haddd 44y

Naivdkn zhots sl o ypevdind snob. Chyby v isks vyhvuzeny, Ceny ow bet dekovere. Frw Lidls vyhewaup prove améo v beke @ vriosts oabizeeiho ko, Odbér motay jen v cimykdem oot [N 1N E .




Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

od pondéli 5. ledna |

pirstugenstvi:
du ol Ravaci ruedia,
AR g

] impers. B}

Gymnasticky mié

i pretadond @ zpaveded Dile o K neioec
» velmi bepedn - cheiede prodi prasind]
® rihewany pesirch pro vyl EEstaliliii

¥ robuste smiia hmaly
mesooat #F 120 kg
whelnd riniskovich onlasd

199.-

Hrazda s posilovacimi pasy

= pio posilovand ga ki, bficha a rad
o vilTa 218k @ kvalind 'pur. S o0l konitrukce

'.r- Gy podle rimu dveliod 7Y cm do 98 cm
= dha poddovacich piad (whatml &rd il oca 65 cm 2 4 9

« peasost ol 0Ly

Sada expandéru

= ginaliie moshe rlirejeh posdevacieh culenl
= ma pasiboial ramen, pet hrydnikn 3 2ad

. 5N up 3 posdloyede na1lond wvalred shipiny
« mhhd profeilunev madla
» 3 apdy 5 rlianon ehtifansyl

o gl poslovadl: coa ME/TEL1R2 em mi?cm Secalleom

[ tatti provedeni sa wwwiid cz :I

179.-

adq'ili-mr-ﬂlr 3 100 x 30 em

Pomiicka na posilovani

© svitatlo s zivarim
ol Eied eoslovd Lo 3 kuklkovym labsken
-8 4 tvalio v nubopeti & isdradullemu reriowvind vikone
= wintnd tlopek < Srieinym LOD daphopien 3 probbickisho cbale
mastaviteing déda landa
- e ks afoca 3m
rivals Pa 50 g P 00y
© ihopy na iy - 2iusy

« g ing trbmmiovich cwdeni

249.-

Pomiicka na posilovani

O batanta deska O femuss vaiec - i
= ey paaderhind caidbn 1 mapbgstiannd pou ey — ma masal,
fréeink koordnace & revnavihy regenesc i wéink koordnace °|Wﬂn - rapmnley: & e BS em
vielnd pfiklad ra cvilen|

199.- o s D b

Habicdha zboti ploel do vypredasi nisch. Chyby v bsky wyhrozery. (eny 5o be: dekoroce. Fema Lidl i vyhruzuje préve zmén v boleni o vorionté nablrentbo thati. Odbér modny jes ¥ obvyklim muaksivi
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« mysnest: ad 100 kg mithiy vedib potah
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@1 od pondsli 5. ledna
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- F
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=
Sportovni
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il ruhlest
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« chedni pled mmaninim

» stabibngli & il
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* Widva SBR
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= o pokaMy plimng

vt irana g tambd i

wmads e O AT

freabFi=
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* Lt Mty WEElW
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Imhw ca Yoma [0 o

| Ty plachi: o :" Guldem
Lt e

Damska sportovni obuv
» wyniugio Humed viesinesd dky Shaiti-Dens-Sysfem 3 9 9
= gystim A Dynassc-Flow pro peredtal cirkulicl vrduchy =
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s 2 B
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3')15 ()‘('@‘r
ey e e . —
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od pondéli 5. ledna  |&

Damské pyzamo

» mbtedl 100% bavina / bivbea, viskiza
= vl X5

279.-

Oboustranné lozni pradlo

* ok kvalits provedend

= plipemed miikd sSouprava
= matersil 100% baviaa
» raamiry, pot{al 70 x 50 om,

prhrjvia 1401 200 cm =

/

¥
Damska mikina

. musteridl: 100% bawioa / baving, vishiza {
poiyesier, bavisy
L' (88 L

249

Mabidko zbahi pluti do vyproddst zisch. Chiy eﬁm%mwﬂm,huiMUh prévo zmobn v boleal o vorianté nabirendbo rhali, Odbér mozny jen v obvykldm mogdtd.
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o1 L e Vv [}
ST Frivit und bet § ndms

» yysokj komiert nofesi pfi tréninka & b soortowni Brmest:
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od pondéli 5. ledna | &
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E od étvrika 8. ledno e

]
= Kosiky do skiin — 2 kusy B Skiiiika na praiku ‘
ml(mydﬂamﬁwmﬂmm * dohenaid vyul pladloen v nadtasonim desagy
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—

wzr Ko$ na pradlo
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119.-
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