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TUZEMAK )
JINDRICHOHRADECKY 0,5 |

prodej pouze konecnym spotiebiteldm;
vol, 37,5%; 1 1= 179,80

JIHOCESKE LIPNO 135 g ' | VEPROVA KRKOVICE
wybrané druhy; 1009.=11,04 : S KOSTi 1kg
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MELOUN PIVO BIRELLO,51 DOBRAVODA 1,5
VODNI 1kg nealkoholické — svétlé, polotmavé; 11=21,80 ochucend jemné perlivé — vybrané druhy; 11=16,60
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I bez kosti 1 kg
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Prazska sunka nejvyssi jakosti 100 g Vepiova pedend ok
S ' ' A
Sunkové koleno 100 g bez kosti 1 kg

12577 124% |

Kachni prsa s kosti a k(& 1 kg Kufeci stehenni fizek Hubertus 1 kg
chlarenc veilné fodend — piceeju obslnghe pulti whod e gt

Originél éeské parky Z Gruntu 100 g
Original ¢eské parky 200 g - 22,90

Svyearska klobdsa 230 g W
Selsky saldm 100 g s gfrem —na gni; H00lg = 13,87 . ‘:" .

Sledujte vikendovou akéni nabidku na www.terno.cz g3




Jihogesky Eidam 100 g Jihoceska Zlata Niva 100 g ' Syr Ementaler Boryna 100 g
g gir— 44 96 toky £ 8 tuky stk 209 ruoky, uzeay 22 % toky e - P
.muM
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Aktuality z vaseho Terna najdete na www.terno.cz glﬂ? £3



Jogurt feckého typu
Beohemilk 200 g
ity — 10 %tk 100 g =595

ahoding mdsicu pichut 00 g, classic 411 g, mesiow jemmé skand piichul 400 8
radjchand 720 [00.¢ = od 748
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Fantasia 107-122 g
b druy; 100 g = 04975

16,90

Pribinacek
Licina Tvaroh Olma 250 g mﬁg—m%-m
k- ekt 100 = 6,76 g- ~ 16,90,
ZLJ‘EE E ES s 1089 =od 13,52
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Smetana Meggle 500 ml Lucina Zervé 80 g —

i vealerl — 10096 fukis; TO md = 4,38 wybwane druthy; 100 g = 19,87 i
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’ % Président Camembert 90 g

whiand drihy; 100g = 23,22

Taveny syr Hochland 100 g
vy drufy; Wi g =138

| Tatarska M 47,54-% ) 5
’m o Husradnifon

N 90
Jihoceské pomazdnkové tradiéni 150 g , Uzena krkovice, bramborovy

iybrané druty fifodeshd pomaia — wnikows Spak 180 g knedlik, zeli 400 g | il
Cottoladovd; 1009 = 13,27 tertarsi ok — vybiane drtey; majonéze; 10 g = 11,06 Vybrang drue 100g = 11,98 |




Utopenec 1 ks
Wb droty

Rychtarova pochoutka 100 g
(hatenid 80 g — 12,900

Salam Attila 100 g

39,90

Kufed horni stehna 600 g

100 g =865
Americké brambory
McCain 1+2-3600¢g .
Klosiché: 1009 =5,98 bl P ’ SmazZené kureci filety 500 g
O kiupae 10 g =1398
e
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Listové tésto Nowaco 400 q
Sty 1009 =373

Obalovany kvétik Jedlik 300 g

Jahedy Dione 200 g
alen scukrem; 1009 = 12,45

Provensalska zeleninova
panev Frosta 400 g 31.-..

vedec nagel: 100 =822 _ §

Prima 850 mi
Fegas wanik, Micé fatodon); 100/ =5,28




RyZe parboiled 480 g
vamé sy 100 =331

37.52»{3@‘
Omacka Heinz 250 ml
iybvané druhy; 100 mI =15, 16

Ketup Heinz 460 g
vytne dnfy; 100 g =759

KofeniVitana 25-35 9
vybvané druly; 100 g =cd 7971

A i releninn =
3

Zeleninové leco Paprika Polévka Knorr Prima
Dle gusta 330/150 g Dle gusta 340/170 g Bujén Knorré 1 -120 g PauzaBohata 28-40 g Sardinky Isabel 125/90 g
100g=9:47 dervend fezare 1009 =876 whr druly; 1009 =2242 wybiong drufy: 100 g =od 72,25 v diuhy; 1009 = 25,44

s Trencanské parky
Kefirové mléko Ranko 450 g Svestky Dle gusta 100 g Dle gusta415g e
nizkotocne — jahodng; 100 g =od 366 sulend waeckavand: 100 g =od 9,9 Jemné sfarolf; Wbg =ed 552 |' ,;f:
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Sledujte vikendovou akéni nabidku na www.terno.cz [ g3
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Pitkoty dlouhé 100 g
Itfg=1290

Bohemia Chips 77 g
wylemé drufy; 100G = 25,84

Tatranky 20 g

Turecky med 90 g
eeleimeidend — vybiaé aruly; 100 ¢ =13~

Tatg=11-

i T Zeleny cajleméa 30 g
ll wpbauné dridy; 1009 = 46,33
| :h - -
Orion Deli 35 g E g
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Granko ceredlie 225 g Ty€inka Nestlé 25 g Kava Tchibo Family 250 g Coca-Cola 4x 0,331
Mg=1507 ybrme drody; 100 g = 3560 st 100 g = 1996 fr=3250
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Coe-Coka, Fante, Sprite, Kirey — uyboné drikys 11 = 13,45

Pivo Budvar 50| , 109, 90
s-éﬂév;ﬂe:mmrr 78,58 Limonéda 21

Sirup Jupi 3 |
vy druky; T1= 36,6

Staropramen Cool 0,51

e wybaing drufy; 1 1= 29,80
J m Limonada 1,51+ 50 % ZDARMA .

Pepsi, Mirind, 1 (=973

Magnesia Red 1,51
oy 1=
wybwamé draly; 1§ =993 Kofola 4x 21 + sitovka

I bateri = 79,90

Pive Gambrinus Originadl 10°9x 0,51
+ fotbalova sklenice Piva Samson 117 0.51

Vino z Templafskych sklepl 0,75 | Bozkov 051
SYEUE wyiepni; | bkent = 99,90 sélplea 11 =15 o duty; 11 =10652 ek, 15-19% — ybrand huty; 11=179,80
Fol Terno Ceské B udajovice Terna 0lomouc Temno Tyn nad Vitavou Terno Stmkonice TernaTrhové Swiny
Oteviraci <270k .

{pa-ne: 7~20 had po-ne: 620 hod po-ne; E30-20 hod, pe-pi: &30-20 hed,
Terno Cesicy Krum|ov: TernoPmchatice Ternao Ziin Terno Jihlava Fo=nex /=20 hod,
dOb a po-gie: 7-19 hod. po-nie: 7~20hiod Penemesner)  po-nie: 20 hod po-pd: 30-19.30 hod.

Terno Hradec Kralovi Terno Trebed Terna Bechyné s0; 719 od.
po—ne: 7=10 hotd po=ne: 720 hod pe-fe T-20hod s =19 hoet
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Specialni prad
prostiedek Perwoll 4|
e duly; 11 =4748

Deo sprej Dove 150 ml
Deo stick Dove 50 ml
Vb drudyy; 100 mi = od 43,97

i T

Konvicka na zalévani 2|
rilme banys 1 ks = 49,90

Granule Whiskas 300 g
ooty —vyband drityys 100 g =89
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Informiice i fsot i aivaine pro viechny prodejee.

Palette Color fampon
wybwine diufyy; ks = 64,90

Pamela

reayedd

e N IR L SRS
24, %
Toaletni papir Tento Classic 4 role
ity Y T mle = 622

|

Hygienické viozky Pamela Perfect
Sjpaie X ks — 16,90 wings Aloe
Verr ks — 18,90 1 ks = od 0,64
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Zubni kartacek Colgate

ig-Fag 1+1 ZDARMA — 34,90;

Twister stfen 1-+1 ZDARMA — 41,90; Maxfresh Soft — 59,90;

Th =of 17,45

Zubni pasta Colgate 75 ml - 39,90

wybamé deatny; 100 mf = 53,20

Ustni voda Calgate Plax Multi Protect 500 ml - 84,90
Lol Mint — bez altohalu; 100 ml = 16,9

Ulegny box Tex Box 4,5 |
s =990

Susdk na pradlo s kolicky 16 ks
1 sada = 9490
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K linar kaso tez TERNO

f_ Petre

suroviny

- 450 g kréliciho masa ze hibetu
astehen

- 100 g slaniny nebo uzeného boku

. - 100 g cibule

. - 120 g paprikewich luskd

- 30 g fesneku

- 140 g mini rajcat

- 80 g rajéatoveho protlaku

- ole

< warcestrovd omacka

- dreeny kmin, sladka paprika, il

- smés bylinek ze zahradky

postup
Kralic] svalovinu nakrdjejte na stejnomérmeé kousky vhodné
k napichovani na jehlice. Maso ochutte soli, worcestrovou
omackou, kminem, paprikou a éesnekem a nechte pfipad-
né odlefer,

Stejnomémé nakrdjenou cibuli, papriku a slaninu napi-
chujte stiidavé s kousky masa na jehlice nebo ipejle. Krat-
ce je opelte na oleji v parvi a vicite do pekide.

UP

t Netradicni variace na krali¢i maso

Spizy z kralika

pocet porc: 4 | pfiprava: 80 minut

w

Video z piipravy receptu najdete na www.terno.cz a na Facebooku Terno.

o TERNO "

Vewvjpeku osmahinéte zbylé suroviny, tedy papriku, cibuli,
slaninu, piidejte cesnek, rajtatovy protlak, sil, trochu vwva-
ru nebo vody a posekanou smés bylinek (rozmanin, tymi-
an, petrzel, oregano), Touto smési prelifte Spizy v pekacku,
\Ee pelte v troubd pfi teploté 120-130 stupAd asi 40 mi-
nut. Ke konci peceni pfidejte mini rajéatka, aby se stala
ozdobnou sougast pokrmu.

Podavejte s bramborami popfipadé s vl & téstovinami.




