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KURECI PRSA S GRATINOVANYMI ::::f:;
BRAMBORAMI

S CAMEMBERTEM =
SUROVINY:

1 Camembert Chéine dargent Gormy popf w milynku Hania
250 ml smetany ke dlehani Pilos B platku anglicie slaniny Pikok
[obzah tukiu 33 %) ragtlinny olej Promienna

4 stroudky desneku 120 g mrkve

B witwifek derstviho tymidnu 120 g fapikatého celeru
sal 120 g brodolice

400 g brambaor ¥ cibule

oftvovy olej Blotrend
hirst Eerstveé bazalloy

4 Wufeci prea Cerstva porce

POSTUP:

Gratinované brambory:

V hrnci smichiéme smetanu, 2 najemnoe nalrkjend stroudky cesneku a & najemno
nasekané vitvicky midnu. Osolime podie chutl. Cloupané syrové brambory nakrajime
na rosmomdrné sitng plitky a pfidame do hmeoe. Vafime do poloméidia a do zhoustriut
smetary. Poté pfendime brambaory do zapékac! misy, Cist smetany ponechime v hmei
Na brambory poklademe na platky nokrjeny Camembert a pfelijeme joj odlodenou
smetanou Pedeme v pfedehfité troubé na 160°C ast 30-35 minut do zmékmuti brambor,

Kufeci prsa:

Omytd kufeci pria osolime a opeplime z obou stran. Poté kaide x nich zabalime do
dvou plitkd slaniny, které k masu plchytime dpejli Maso opéidme rprudka z obou
stran ria panvi na rezpdlensm rostlinném oleji Mufecl prea otodime a pfidime ast
& witvicky Tymiinu. Po opetend pfendime na pelole. Polijeme vypekem & phrve a dopefeme
spoiu s brambarami v troubé na 160°C asi 10 minut [die velikosti masa)

Zelenina:

Oéidténou mrivey, fapfkaty celer a brokolicli omyleme, nakrajime na rioné tvary a kritce
bBlandirujeme (kritce povaitme v csolené vodé]l. Cibull makrdjime na puiloleéha,
2 stroudhy cesnebu na plitky a orestujeme na rozpdlend panvi na olivovém oleji
Pitddmae mrkey, fapikaty celer a kritoe restujeme. Osclime, opepiime, pfiddme brokolic
a promichime. Knitce restujeme a dechutime najemne nasehanou bazalkow

Servirovani:
Na talif servirujeme nejprve zeléninu, na kiterou polotime kuteci maso shavend dpeajle
adozdobime listky bazalky. Na zavér pokapeme olivovym clejem. Gratinovand brambory
podivime pviast,

00 6, 1 K6 = 181,67 KC

~ CAMEMBERT ~ F

Porce: 2

Cas pfipravy: 40 minui
Potfebujerme:
zapokact mis,

ZAVEKANY
CAMEMBERT

F papir na pecaeni
-
V LILKV A SUSENE SUNCE

SUROVINY;
1 Camembaort Chene dargent iliva = poloviny citrdnu
1 Hlek 2 hrsti vladsiych ofechi
madahd 381 v miynku Kania 1 hrst rubkesly
gﬁvnhu; tr.':]:;"j‘l:h:nt'uflltdu : I'u:;t pnlr!:ho st;l:;u o

S fn &TTy pept v mibynio Kan
B plathl suiend funky Dulano 5y1 Grana Padano Lovilio
i jablko
POSTUP:
Zapékany Camembert:

Omyty lilek nakrdjime podéiné na B tenkych pldtll, pofadné osolime a na chvili
nechime odstat, aby z néj o0l vytahla hotkost. Pak platky oplichneme, aby nebyly
pfilid slané a dakladné osultme. Opedeme je z obou stran na rozpalend panvi
2 trochou olivového oleje do zlatohnéda Pro lepif chuf pfidirme na lilek hned na
zaddtbu opékinl nékolil lsthod Sersivéhe tymidnu

Camembert nakrijime na § stejnych trojiheiniial. Kaidy kousek obalime nejdfive
do opedentho plithu il & pak do plitio stdend funky. Obaleng kousky pokladems
do zapéhaci misy vylodend pedicim papirem. Zprudka zapedeme v troubd pod
grilem do zlalchnéda

Salat:

Jablio nakrijime na mendi kousky, pfenddme do misy a pokapeme #fdvou
£ poloviny citvénu, Viadiké ofechy opefeme ni suché panvi a pfendime do misky
k nakrijendmu jablkiu. Pridéme omytou rukolu a polnt salat. Ochutime olivovym
olejem, mofskou soli a demym mietym pepfemn. Tiehka promichime

Servirovani:

Na talif servirujeme nejdfive salat, na kiery poklademe kousky zapedeného syra
Camembert. Na zdvir ozdobime hablinkami syra Grana Padana.
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Porce: 6
Cas pripravy. 15 rinut
Caspwem, 10-15 miniit

Patfebujeme; kuchyrisky robot, culmilsky stdek sliko

Suroviny:

Ty o

Krdm:

200 Ml sristany ke Slebini Pillos
tobsah bk 35 K1

» moudkovy cukr Castello

1 vanilncwy cuke

= | anangs

N

Thate:
»2 baleni lsteitho tiaty Belbake
» 1 vesce'ina potiend)

Postup:

Lintodsk tésto:
Jemken PaaL ltoveths LEals (oslodermy ma pedicrn patHie) potferne vodou po cafém povicial
Polé na ndf rogprostheme diudg plint fistowding 18ain: odetranime pedici paplr a potierne

reztiahargm wejdem,. Takto plipravens 1&6to reahrofime dyihem na 6 Stvercil hiend od tebe

v oddSime. aby o pfl pedent naslepily, Phendime § 5 pedicim papinem na plach
& peleme o pledehiite troubs na 200%C oy 10-15 it

Krém:

Yychiarenou smetanu. 3 Bidky moudkovdho culmu s vandinoyy culky v robotu vyllehamae
daotuha

Ananasovy degert

Wyshinclé upedene Chmrte poddind rogiogiime [neflépe vioubkowmem nodem na pedival
Pomae culahiskeho taliou naplrime krérmem spodni Sist Stverci. Do stfedu kaldshe 2 nich
darhe ma kaogtidky nakirijsry ananas & piiklopime homd Siatl

Semvlnovini

Podiirime pomypans prosabrn mott ko cukiem

Listove testo

2754, 1kg=54,8% =
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Porce: 12 2 :
Cas pHpravy: 20 minut -1
Cas peceni: 45 minul o
Potrebujeme: sitko = b
Y A :
Tisto  Tlezemdk Allance ra mamicfen| rogigek urh.
= 1 baleni listoweho téaa Balbake » 5 hruadiey, ) e
= 1 velce [nn potfen() = thtnouy ool e
Naplh: s o 4 i

= 100 g lishowyeh ofechd Gardis
» 50 g rozmes Suntree

Postup:
b

Roginky namocime ples e do Tuserndbe. Cfechy opraiyme ma
suche pirwi. Hrudky cloupema, omyjems a nakmijime na kostdky,
M It prnd rompuatinne rdelo o oosl 100 g ttncvdhe cudnu
Pikime nskmijeng hnidky 8 nechdmo dosnmesooval, Meztim
oreniirmee na rmide strouianku

Hrudleony drici:

Listows 18alo = pedicim papirern rosvineme. Doprostied pokia-
deme thramolccvand  hrudky, posypame olechy. claparmmi
raEriami A posyperme ofradenou dreuhaniow. Naplhh reroz
proatferms af bk ckrajlim aby, pfl pedend nevyted
i et wivared bt pletenerne ples rulpld 8 pole po dtice savi-
pemrie Sl mhenclierin | & podictrn papireen na pech Okt
ol phishadirne o ek $nid propichiame vidifhou potfe
e rrliehariT veicom a pesypere tinevyrn culdem
Pedeime v pledelvile troubd na 150°C as 45 rinae
delaboron
Servirovan:

Podivime morypam: proskhym maudisem
cubrem

+100 g sirouhanicy Castello
» rmotClioney ok Castello {na posypini
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KAZDYM ROKEM _ .

Spravna volba

SMAZENY SYR
25 V Camembert/Mozzarella,
- Q 250 g /350 g, 1 kg = 170,60 K&

sunkovy | e
S /3\ I } A I\,\ krdjeny, 100 g

Tradidni chit

SVIJANSKY [ g } 5
MAZ .y
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ledak 117
zhlohovany
obal,

051,

11=

17,80 KE

e |

(i
: ‘ FANTA
COLA ) riiné druhy,

2L
0,33 mi, - = :
1= 1 11=06,05Ke

SUPER CENA!

GARNELY

piipravens k servirovani,
hotove a dastednd
vyloupane, 230 g,

100 g = 64,78 Ke

10 wesion (- 2072804 Wubidho thodi platt od 12 5. do V0.5, 2004 nebo do ryprodont psob. Chyby v tisky vyheazeny: Cony pow ber dekacsce. Femo Ul o vybesauie peive mnda v boeni @ variondé nebizendbo thadi. Ocbie madny jon v abrrykhém moslad




OBCHODNIK ROKU
Maste

Cena verejnosti

m@ OBCHODNIK ROKU

2.u¥.. -

ZMRZLINA MYDLO

s A—— RVIVAZ
medova v migéne rizad druly, " : koncentrat
éokoladé, 500 ml, SUPER CENA! rizne drohy,
3 x 120 ml, 11 = 53,80 Ké 2L11 i
11= 110,83 Ké = 1995 K2 ;

— Timotef notef

s broskvovon ;.'
pHichuti,
225 g, 100 g ]

= 16,85 K&

SAMPON
rizné druhy, 250 ml,
11 = 147,60 K&

SUSENKY

svanitkovoun

naplnd, B

500 g, KRUTI PRSA
VCELKU

chlazene, baleno
vochranng

atmosiode,
1 ky

1 kg = 59,80 H&

Mabidica thoti ploti od 125, da 18.5. 2014 sebo dovyprodinl stsob. Chyby v tsks vybrazey. Cony oo bz dekoesce. Frmn Lidl o vybrareje petve tmia v belani o varimeht ncbirendbo thadi. Odbée motsy jon v chivykhém macksivi peeion @ - 2020 11
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* dokonale mekie pioveden
* zapindni na rameni

u nejmondl velikosti|
= mnteridl: lm ht-rlu

| Détské triko — 3 kusy
* [vaiin podti
| = wol: B&9I-110/116
I

wild
Thalgs

A8 & wrn

N
Divéi sukné / Sortky — 2 kusy

* madni @ pestrobanend
modaely

Détské nizké ponoiky — 3 pary

Chlapecke Sortky — 2 kusy

» pohodiny prulny pas - mﬂhm; mbcmm :qummm : mnmk?“podlml mw

+ pliamaé na nolan baving * prulny pas @ o y

« materish ?;m m',,jdﬁ?m » matoridl: 100% baving = matsridl: bavina, polyamid, slastan A
; = val: B6/02-110/116 = yol: 122-27/30

*wil: B692-110¢116

B 3.

R w2 2072014 Katidha 3ok sl s ypesdin civab, by + ok vybrmeny. ey pan beg debocccn. Frme Lidl s ybrazige psvs s « ol 3 verasté skt shoti Ochér mmbsy on v dbrybbm mnatt, [ [ E =



Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

=¥ |
DivE leginy — 2 kusy od pondsli 12. kvétna | &
= pfihavy pijemny materisl

o yysoky podil bavdory

= skvitle padnou diky elastant
» madiridl: bavina, elasian

» vl 8692-110/116

Détske sandaly

» potstrovand stalka a lthovd podiivia

» pyrakctichd rapindnd na suchy mHip

» shviile padncy diky poulitl kopyt Fagus
» vel.: 23-27

Stavebnice

= plizned chnshy
= iradited mistkond
vaista

22:

Mobidhon 1o pleti do vyproddai zdsch. Chyby v ks vybrareny: (eny jsow bez debeornce. Firme L si vidwaruje privo omin v baleni © varioald nobizzstte 1bati. Odbés molny jen v cbvyklém mnadsivi REGION (I — 70,2014 .
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Juln Puzzle k vymalovani

= na plednd strand pestré puzrde
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parstplkami, fixami nebo vonkodum I

Détska kniha

& pestrd ibava pro ddtl
» amalovinky, mandaly nebo hddanky

azelni kull
tﬂ =)

Puzzle
* 5 obibenymi
4 -zaowmmw 59.u..|

REGIOM (I - 20/2014 Wbk eheti phatl s vyprodind pisob. Chyby vtk wybwazeny. Ceny foou bex dekorace. Fiema Lidl 6 vyhroroje geiva zméa v bedend o varion 1 mbizendhe thel. Ocbr makny jon v cbrrybém mmobiivi



177/ A\ 117 A Zdroj:, letaky.NajdiSlevu.cz

ai 3 & %f & & \3 od pondéli 12. kvéa

alen - - _

e ﬁﬂ Détska tabule = @ | g @
. F:fxx:stranna’ mne na hrand & utend [ =)

dhevliey min
- L] Nh% otdleni a bﬂw\‘nﬂ unwn&nl
— * Jodha strne sopl el - letnd kHid @ houby
| chd slrany :-tlﬁlflﬂﬂ'p' CH‘ICQ'HU A matematichymml Inaky
: \— . wm. \.'yﬂhtnlttlnl reie papiru ns stablnim drtdku
— - Wit fiddaci o
ot *mz:rﬁ;- cull?\nﬁ:dﬁcm
O
o =
: 3D puzzle LEVNEIS]
é‘ = pilnd ity fus
— = SO0 gkl
S
" mm 54+ =§
é ¥ | ] I
i 299- |
- " -2
Puzzle

hrl

* podporuje 2ruénost:
& pazonowac] schopnostl

o YOG VST PO eCEn
o puzde: 2x 20 dikdli, 1x 100 dikd HiJKLMNg
FORET U

» peesce 48 karel - i W
baleni | o WXYZA00
~

ABCDEFgG

ﬂi Traktor

+ mmadkovh kvalita
= & poimyblivymi dily
o rogrmliry: 25 om

Skakaci konik
+ Trénupe rovnovibu
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