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p ¢a5 pripravy:
. Cas pedeni: 2 |
Potfebujeme: pe

SUROVINY:

=y %
] - = 1 Stezskd klobasa Pikok
= BOO g vepiowe lyty Cerstvd porce
% i » miofeka sl v miymiu Hania

= fermy pepr v miyrku Kania

= 2 cibule

= 200 g fervené papriky

= 1 plechovka loupanych krjenych
rajcat Nosta

= a5i 2 vitvidky derstvidho rozmanynu

= wyvar na padliti

= 1 cukets

= olivowy olej Primadonna

= § strowEky Sesneku

Vepirova k¥via
Isrie kvsi i & e Dhoui.
e e | kg

Spikovani veprovd kyta:

Slezskou kKlobasu oloupeme a nakrajime podelngd na tenke
proutky. Dédme zamrmazit aspof na 30 minut. Spikovdni bude
poté jednoduiii,

Viaprenou kytu aplachneme 4 ocistime. Tenkym nodem wihvadime
do masa zéfezy a do kakdého viokime proutek zamrazend kioba-
sy, Maso osolime a opepfime ze viech stran, Viogime do pekade
a pridéme na vetsi kusy nakrdjenou cibuli a papriku zhavenou
jadiinch, Poté plidame krdjena rajéata a rozmarym. Podle potie-
by podlejerme wvarem a pekac dukladné prikryjerme alobalem
Pefeme v predehfité troubé na 160 = 180°C asi 1.5 aZ 2 hodiny.
Maso v prubéhu pedend kontrolujeme a podiévame vyvanam

Po upedeni maso wwnddme na talif. Upedenou zeleninu pfendame
do hmeoe a rozmibaujeme. [(Omadku mizems nechat rozmizovancu
nahruba, nebo ji muieme jesté propasirovat pres sitho) Osolime

podle patfeby

Restovana cuketa:

Cuketu omyjeme a odkrofime Spidky. Nakrajime asi na 10 cm dlouhs
kusy, které podéiné rozkrajime na poloviny a poté na proutky, Na
panvi roepalime olivawy olej a cuketu zprudha opedeme. Pridame
rogmackand strouzky Sesneku a na panw osolime a opephime,

Servirovani:
Vepiovou kytu nakrajime na platky. Podavame se zeleninovou

omdadkou a restovanou cuketou. K jidiu doporuéujeme pedend
brambory 5 rozmarynem,

Tip: Jak pripravit pedend brambory s rozmarynem najdete
v receptu Hamburger se salatemn Coleslaw od Romana Pauluse na
wwned kuchynelidiucz.
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Cas pHpravy: 40 minut

E‘ibuli prekrajima na polovinu a8 nakrajime na prowkiy

eonek nasekdame nadrobnao. Ve witgim roazpdalandm kas-

trotu orestujeme na slunednicovern oleji cibuli a Sesnek, SURGVINY:
daokud nermeéknou (asi 3 minuby)

Slerskou klobdsu dehka nafiznems po obou stranach, i
pak ji pridime do kastrolu k cesneku a cibuli. Pridime « 4 Stezshe klobasy Pikok

kulicky noveho koreni, pepf, kmin a boblkowe listy. Asi = 1 cibule

o TN restujerre. w3 stroudky Spenaku

Bilé zeli nakrajime na lenké prouliky & pridame ke kiobas- + sluneénicovy olej Promienna
kam. Vie restujermne, osolime a dikiadné promichame. L
Piilejerne suchd bilé vine, zakryjerne poklidkou a nechdrme + B hulicek nového kofeni Mikado
dusit asl 30 minut, dokud zeli nezmékne, Podle potfeby » 1 Eidka celého peple Mikado

podiévame vodou nebo vyvarem » 1 Bitka celého kminu Mikado
» 4 boblowé listy Mikado

= Y rendi hdviy bildho el

« miofskd sul v miynky Kania

i * 500 ml suchého bilého vina
E_E'.B""' Pinot Grigio
i « voda nebo wyvar na podiitl

Servirowani:
Slezskou kiobdsu s dudenym zelim na bilém viné serviru-
jerme v hlubokém talifi

Pinot
Grigio

P 10 075 1.
Ih?u-l.-. G.Eu[{ K 11 = 8GR0 R

Slunedénicovy
olej
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Hlasujte a ziskejte Rakosnickovo hriste
déti ve svem okoli!

pro viechny
Podpotte své meésto a vyhrajte hodnotné ceny!

1. Webovych stranek Rakosnickova hiiste

Hlasovat muzete www lidl-rakosnickova-hriste.cz
srostrednictvim: 5 Facebooku Lidl Ceska republika
3. SMS na &islo 900 11 06 ve tvarit UDmEzeraMuﬂSTN"i’KCJD.
Jétence z prodejny, pro kterou chcete hlasovat,

ktery naleznete na
nebo na webovych ctrankach www.lidl rakosnickova-hriste.cz
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