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Porce: 4
Cas pripravy: 60 minut

Potiebujeme: pekad: tEkitko, kuchyriske vykrajovatko, grilovaci paney. struhadlo

« 200 g mieteho hovéziho masa
Carstva porce

¢ 4 brambory

« glivovy olej Luccese

= 50l

s derny pept 2 miynku Kania

« ybvicha derstvého rozmarynu
“+ 50 g masia

+ 10 g difjonskeé horélce Duc De Cosur

+ ipetka sekand petrielky

= 1 citrdn

+ 1/4 hlavky bildho zeli

= 1 velkd mrkev

« 2 stonky fapikatého celeru

= Spatha cukru

« 1 1Fice bildho winného octa
Acentino

« 200 g majondzy Mikado

+ 4 platky taveriého plitkoveho syra

Tenery

* 4 bulky na hamburgery McEnnedy

+ 4 listy ledoviého saldtu

+ 4 plathy rajéete

* & platki kyselé okurky Freshona
+ 1 mald cibule

I ']
Sl

: _*in '..;'.':_,'Jr rern i, wryeryy Loreriene .‘-."i.'.'..r.riij
- 3008 1kg=56,33KE  Kdasik, 670 g, kg = 69,17 KE/PP

Rezmarymiowd brambary:

Omyte necloupand brambory nakrdjime na mésicky, Plendame do
pekite, pokapeme olivowym clejem, osolime a phidame listky Corstwého
rozmarymi. Petemae v piedohidté troubdé na 220°C asi 20 minut,

Bylinkowd masio:

Migko smichama 5 dijonskou hofGicl, nasekanou petriefhoe a citrnovou
#Mivow, Opepiime a osolima,

Salit Coleslaner:

Zeli & mrkev nastrouhdme do misy, Piidame na nudlidky nakrajeny,
oloupany & vidken shavery fapikaty celer. Zeleninu ochutime soli, pe-
prem, culrem, pokapeme Bilyrm vinrmym octem, citrdnoveu STivou
a dikiadng zamichame $ majorézow (Trochu majonézy 51 odlozi-
e ra potfens housek ] Salit nechame odstit & pled podivinim ho
jEité dochutinme

Hamburger:

Howérl mnaso ogolime, opepfime a ddkladné prommichame. Vytvarajems
hamburgery. Sprivny bear hamiburgen ziskdme nejlépe za pomoc] wai-
ithe kuchytského wirajovatha a teHika (maso mildeme ve wikrajos 1k
pitlacit i ldci, nebo ho jednoduse rpracujerne rukamal. Bozehfdtou
grilovact pdney pokapeme trochou alivevého oleje a hambungerny wgri-
lujeme = abou stran. Mase by mélo byt propedend, ale malo by =istat
iavmaté Pred dopedenim dame na kazdy hamburger trochu bylinko-
viho mdsla. Hdyl e rozpusti, poldademe na hamburgery platky syra
Bulky rozhrajime na paloving a opedeme na stejng pamv spolu s hambyer-
gery dozlatova Housky potfeme majonézow Spodni polovinu oblodime
listem ledového salitu a koleckem rajdete, Poté nahoru poklademe
ugrilovang hamburgery § bylinkowym maslem a s& syrem, pote kolecka
churky a poiypeme na rudlicky nakrijenou cibuli, Makonec priklopime
vrchni paleninou opetend Fousky,

Servirowini:

HNa talif dame hamburger a rozmarynoed brambory. Sakdt Colestaw
Servirupeme do risky

:r.-',:'!"._"."_.'--:‘.:'
400 5, _
1kg= s
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Mietd mase:

Ze 2 bilkod vySlehdme snih a opatrnd smichdme 5 mbistym masem
Ceolime a opepfime, Zlehka promichdme. Ze smedsi wivodime vdledsy
(12 Bowskil], kieré chalime ve strovhance. Opstkdme ze viech stran na
roegehiite pdrnd na olivoveé m oleji (ast 10 minuth.

Speruat:

Cesneh nasekdme nadrobne, V hlubdim kasbrolu rospustime asi
1z medsla a desnek na ném kritos cemahneme, Prdime dershey Spendt,
osolime a opeprime, Dusime powze kdtce, dokud spenit nezméime
{asi 30 sekumd],

Dresink:

Trochu petrdeiiy a nékolik listku bazalky nasekame nadrobno, Frendame
dio migy & srnichdme 5 kysanou srmetanow. Ochubime trechou nastrou-
hand citmdriowe kiry, Soli a Cermym pepfem Dukladnd promichdmee.

Wrapy = tortillowvych placelc

Tortilla placky ohiejerne na suché panvi. Cervenou cibuli nakrajime na
terika keledha

Ma kaidou placku pokladerne trochu  duSendho  Spendbu
3 kowsky opedendho mass, phididme dresink a posypeme trochou
nakrijend cervend cibule, Placky pevnd srolujeme,

Servirowvini:
Wrapy ¢ tortillovych placek servirujems piekrojend na polovin

= 300 g howvéziho mietého masa
Cerstvi porce

* 2 bilky

= mofskd sol v miynku Kanda

= Carmy pept v miynku Hania

« strouhanka Castello

+ plivowy olej Luccese

« 5 strouzkl Sesneku

+ 1 Eice masla

« terstvd petrielka

= Cerstva bazalka

= 250 g ferstwého Spendtu

» 400 g kysané smetany Pilos (16%)

* 1 citrom

« 1 dervensd clbube

# 4 tortillowé placky El Tequito

T —

LT LR i~
g=545 K

N

N W

i F Il ‘Ll, [ Wg
g TN S T

il
e

-

Hobidhes tholf plati od 27, 1. e 2.2, 2004 neba do wpeodaed sttob. Dby v sk vyhrmremy., Cey biou ez dekoroce. Tirmo Uk 4 vybrazeje prive ondn v bolend o vl notlzesdhe cholf, Odbér maksy jen v ebivykdém mno B REGION (T = 05,014 3




| -

' 5oy [ 27. I -'D'\ﬁ. =),

: “lln AMCRICETL

**T,Y,HEN -

mﬂma U3 At

MCENNEDY

AMERICAN WAY

,, * g ¥

‘s 2 °~/<</

{
c)o Al
HAMBURGER

SO0 G * s OB % hovizthomasa =
1KG=15880 KE Bhusi v balen|

" Thor grhmuu +

| barbeculng

i :GH

l'.“"{]'l'. NE

FVYIACT

FAZOLKY

#* 13 rlznych
pifehuti v balend

5 0¥ 3
1 IE0E = Q500 B0

ARASIDOVA POMAZANKA

* jemnd f 5 kousky arasidd
: * gphsahuja min, 93 % aradidi
1 K6 = 110,60 K
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AMENUAN STYLE
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SRR & jemné dfavnaté
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v pandd®
z Bukuiimych
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1KG = KC bt .- SR e ey
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GARNELY
V TESTICKU

( . - . . ' * sesladkou
)() KURECI NUGE1T'Y | LT 3t chilli amckou

275 G * 2 druby

1KG = # rkrdjenych kufecich prsou

LEBES <03 BOE # snadnd pliprava na parvi
i v pedici troubé

W E g

F 3
‘._ - =
1

with Chilli & [':h::i"

= ; e F( )() e ;
VEPROVA ( . oG PLNENE VEPROVE
i1 ‘ 1 G = 175,80 1T

ZEBIRIKA 500G RIZECKY
# 5 chilll / barbecue marinddou I G = 15080 KC

* sg syrem a chilll
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MCENNEDY

ARERICAN WA
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PET ¥ S

S

Amerlcan Style Snack BOX eyt

* obalované cibadove
krouzky, nugatky
so syrom a chilli
papriflami,
oz zaredlowd
tydinky

% 5 pikantni chilli
amalkou

% snadnd pliprava
w peeficl trowbd

ST 39!

i A A T

( PALACINKY
* G kusd v baleni

B
116G = 13 e

L i3 =
177.56 K

MASOVE KULICKY

# nabexasky rplsab
# w pikantni barbecue
omatce

PARKY
NA HOT
DOG

* yapiowe
pirky
W jemnim
sifiviu
* yyborng i,
ané : .::",' . AL
I lﬂplé - [

h\EMBhLLS
TEXAN STY LE .

WESTERNOVA I?JLH EV

# hotovy pokrm z brambaor s hovEzim EU":TG "
steakem, fazolemi Kidney a kukufidkami LG = 807
* snadnd piiprava na pdnvi & v mikrovinng troubd

550G
1 KG =
96T Cap

190 89

I""_ ;
m [ RESTOVANA

. CIBULE
Cnspf * vhodnd do hot dogd

Fried Dﬂlﬂ‘

HORCICE

+ delikatesni kodfenind hofdice
# whodnd do hot dogi

(590

d20 M1,

\ _jr'~ 1 L = B,06 10

150 G
LEKY G = LRG0 IEC
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TAVENY SYROVY
VYROBEK

o pldtiy
* 2 druhy

=18 %

90

2001 G
104 GG =
Ly 5 B0C

SALATOVY
DRESSING
* riznd diuhy

24 90

SO M1
1L =83 K

BYLINKOVY IKIEM

& zlerstwiho syra & smetany
# [dedlnik peenym bramboridm,
grilovandmu masu a zelening

g (91010

sendvide/barbecue 250G
1KG = 79,60 K

MCENNEDY I

AN R &y Wy i
e
=

A8 ML ¢ 450 ML ¢
500 ML 1L =727 K

SMETANOVY DEZERT § OVOUEM

¥ riznd drub
& Lﬁu?‘e:;:uh;émknrpum '%."
aEE T
a0 I}
NCERNED® FERe
e %

KREMOVY
JOGURT

* brusinkevy f karameloyy [/
choco muffin f popcorn

2 X MY G
1063 67 = 19,55 K¢
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‘ COOKIES
# 5 kovzky hofké
amiéEnd Cokodddy
150 G

100 G = 1L27 K¢

90
690 Qe

1M G =
10880 B
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e %I =
lﬂluﬂml i NEI "|'I'J

AR

LS

DONUT
* = fokolddevou/vanilkavou
ndplni

BROWNIE

* kakaowy kaldd
s pobevow
* statljen
rozmrazit e
dmb =
1 G = 15533 K¢ "’F

().)“

1

i

o

FLGE TG
1M G = 1L97 K¢
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Me mm |
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90

b [ R ol R T T

NA MUFFINY
* 5 fokolddovymi

2490

FEEpFFRETr

2Ehdx, 1HG=12871 10 .
kousky [ L *
100 G = 1245 KC bordekavd -
snapini f Muffin Mix
fokolddové X *
& polevou ¥
d HEEHEE III ;
AMERICAN oy 5
SMES NA
PALACINKY
W yystadi
na ccala-14
paladinek
& stadi pfidat
miékn
a protfepat

KRUPAVE
OSLt ( () 00
* 5 pekanovymi )

plechy KD 3

a javaravim sirupem 1 G = 11650 K
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90

170 G "
M0 G = 23,47 KT

39)

MINI BROWNIES g ,
* thené koldBky < liskovymi ofechy | s Eokolddovymi ZELE BONBONY
viotkami / s karamelem / s kokosem * we tvaru hamburger

* jednotlive balend

* jednotlivé balend
# B husd

i F X Frrry

"EEI.'_L;-__E

danefenelu iy

e = F Y
Lol ] .-.ll-_'t‘“

3990

T0H) 6 = 16 RT I

COOKIES

* se tiemi druhy
Lokalidy /

‘ 5 ovesgm|
( wlokami
MARSHMALLOWS Y a brusinkami /
# pEnova cukrovinka urlend ‘ frpsenph 5 WE:LI&NR:[H?U
k plimé konzumaci nebo ke grilovéni T et | :;::h? miaky mi

2690

1 K7 = BoGs M

ENA BT NS

TRIPLE CHOCOLATE

COOKIES

n.‘-Hl: ik |1r{I!1'I'II‘I-I.| I'i'-mljlﬂ-!.l[-l.ﬁnfﬁ# Lﬁd-!-r'r.
wilk and davk eheeslite

-

MCENNEDY

A RUTEICAR Wk

KARAMELOVE BONBONY
* 5 plichutl [ahoda=-cheesecake
a mata-toholida
200z &

2090

150G
1030 G = 18,9038 I

MINT MUFFINY

# 2 druhy
#* 5 kowshy fokolddy
& 225G

100 G = 15.51 KC

31
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ORECHY/SEMINICA

% vladskd ofechy [/ slunelnicovd
sermvinka / dyhovh seminka
* prakend a karamelizovand

BRUSINKY
SUSENE

* slazend
culkrgm

K ot~
- i W
2
IJ
£

1342 [
w3990

BN G o= 31,602 K¢

HEEH

"'-'«'lhzln.-.. e

CHIPSY

BARBECUE < LT

# pikantni brambarowé
lupinky s kafen&nou mnn H H E nT
pliichusti barbecue AMTRICAM VWAY

SLADKY ;
POPCORN &
* party baleni

# PRAZENE MANDLE
#% & rizné druby

- i 1 -)11;1-5‘.‘.:‘3 S % XY

POPCORN
* sladky/maslovy t
* domikrovinnd
trouby
'IJE L0 G

1 I = 3,533 B
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# alk. 0% obj. I =

-20%

1G9,

0.7 L1 L= 24048 K¢ i .
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# 11

COLA !
COLA LIGHT

gTRAIGHT o

()() " fﬁfm@. 2y

BOURBON WHISKEY

"
JII ) S 00UE SEALST
1L= 5585 I{ﬁ T L RTINS T T
B Tk e et Wi, LR ILLET
B R b Rl el e e Tred
|_ Ui e W Caires e i

%l e

==
i )90

EALIFOANIL

5990
<199

-m% 1L =10G.53 IEC
0751
1L = 656,53 KC
i " . CHARDONNAY
:.n::;;i‘:’:]lil. RUBY ::":.El NIA RG:-: * hodize ﬁ;\'ﬂ;lﬁ.m
W : 3 o[t img _———:—" MAEL A Lo} I.'I:.I'I'I'I
kofengnjm CABERNIL AN g — sriim
‘5:|-IT|;I|T! # idedlni ke "
2 petendmu vefink, : L}
masu pedendmu {i} [FrRr——— )
I Fetnliarpmar ¢y 3 :‘:;:‘:.Jm HUE'I' EA.BEHHET ) u-.|l||‘-:.""|r{ ";‘“':Hr“"l;}-]z-'; "'.
~ZINFANDEL— CHARDONNAY- e AN 12 )

CALIFORNIA

[ usa

EETVETE TR e

iﬂ- podkivad (i 17-18 C

L T WINE il LECTIE

Habidion thedi phati od 27,1, do 2.7, 3004 pebo do vypeoed oo, Dby v eku vyhrosemy, Cony oo bez dekoeoce; Rirmo Udl sl vbrozele proes mdn v bolenl o vorionté nobizenthe shelr, Odbér makay e v obrkkm mnafsh REGAON C7 - 05/20 1]



*

|E ZSKALI PRESTIZN

UY AWA

Spravna volba

KLADENSKA e

— .|

PECENE #f'f

tradiéni chat', 100g

BIO JOGURT

bily, 1504,
100g = 4, B0HE

DELIEATESNI
KURECI
SUNKA

ruzne druhy SUPER CENA!
Eljg [ﬂ-ﬁg'

fobsah masa\ ¥

SUPER CENA! -
CEVAPCICI

PRIRODNI

¥ obsahuje 85%
SYR howviéziho masa,
riiznd druhy, pikantni, snadnd
tenbé platley, a rychla phiprava,
100g 1000 g

PR—

SUPER CENA!

3490

TESTOVINOVY
SALAT

se dunloon A rajéaty f

& cornymi olivami

a hazallkon /& rajtaty
aruleolou [ se sdlatem,
hradleom a leuloatied, 3509,
Tkg = 1l4KE
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RYBI
PEPRENKY

2004,
100g = 10,56 K&/PP




EPSI POME
A KVALITY

= Bio Crem

Peru

BIO KAVA
100% arabica, 1 lag

SUPER CENA!
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=
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DEZERTNI OMACEA

tichuti fiey,
Flavour ;;];1:1,“ ivan
11 = 45,80Kc
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e
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ARIEL TEKUTY
PRACI PROSTREDEK
2 druhy, na hilé/barswyne
pradio, 2,81, 40 prant
11=T10TKe

SUPER CENA!

199.-
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1ks = §45Ke
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100g = 58 A0KG

219

KARAOVE VAFLE
250, 1leg = 79,50 HE

=UPER CENA!
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Hlasujte a ziskejte Rakosnickovo hriste
pro viechny déti ve svem okoli!

Podpotte své mésto a vyhrajte hodnotné ceny’

1. Webovych stranek Rakosnickova hriste

Hlasovat muzete www.lﬂt-rnkunnt:hwa—hﬁstt.ﬂ
srostrednictvim: 5 Facebooku Lidl Ceska republika
3. SMS na ¢islo 900 11 06 ve tvartt UDmEzeraMMSTN‘i’KCJD.
Jétence z prodejny, pro kterou chcete hlasovat,

ktery naleznete na
nebo na webovych strankach www.lidl -rakosnickova-hriste.cZ

Cena SMS je E-Ktwt._DFH.Mnm:ﬂlﬂm
{nfolinka 296 363 153, wmhpiatnwhilem::-
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.E-J od pondéli 27. ledna el
Détske znackove pyzamo
. ] v miiky e matensl
¥ , * paiadind kahoty $ profeje pasem
1 = b DO birviea f Baving,
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Détské tetovani — 50 kusi

= 5 oilibenyme delsipmi molry
& [hzsnadng posiraet

Znackovy pénovy mié
= lehiy, mikky a bazpelnj
= inzmérp & Mem

9'!'-!!

Znackové ponoZky — 2 pary
« pradsy bem 3 repotitd Bpilia

= malerid® bavira, polyamid, elazfan
« wil. 233508

gm
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