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Vanotni kosik
= & by oga 18-2 om

* bl cca 0 om
= i diuhy

Vanocni smrk
& 0 penaleoca dlom
+ wybhacoa 65 cm

i

Kvetouci mix s

ve vanocéni keramice )
= T hwitnado ooy 13155 0m D

* yihacoa em -

* & kbbndly cea 17 em
o ke e 24 e

Hyacint v keramice

=« memdr kvibnde cca 8518 5em

e
i -

r:"r|: hu'ihln:l};m. Firma Lidl < wyhrozuje pdve mién v beliend o voripask Iﬂfmﬂmﬁlﬂ.m-ﬁﬂhﬂ v olrvyklém mnostvl,
-2 R W oy N

THECR

T - 51,/2013 Habidko :h:-;-' ploti o'y prod tri i-:l'r_;h..drg’u ¥ ~;._!_|_=1-.- vynenzesyal
- "ﬂ—-'— 'i' ¥ q' 1 3



Akce platf od 2. 12. do 22.12. 2013 nchu do vylerpéni zdsob.

SVANOEN ((‘,HUIE

‘ N‘- JMU JAKC pAREK:
NASBIREJTE
% S[\\MUMPKYj

A VYIVEONETES

VANOEN( DAREK
LA

Nakupte minimalné

1 za 300 KC a vyzvednéte
si samolepku spolu
s kupbnem na pokladné.

Nasbirejte 3 samolepky

2 za nékupy nad 300 K
a nalepte je na kupon.

Kup6n se 3 samolepkami

3. vyméiite u pokladny za balitek

s vano¢nim CD Lucie Bilé
a recepty Romana Pauluse.

vice na www.lidl.cz



Spravna volba

ELADENSHA
PECENE

100 g

CHLEBICKOVA VEKA

lerdjend, 360 g,
1 kg = 27,50 Ke,
plati do 31, 12, 2013

pre S T ]
LGTJE_L{.'!II'?
SALAM
500 g,
1 kg = 119,80 K&

BALKANSKY
SYR

200 g,
100 g = 11,45 K&

iy

JACOES KRONUNG

prazend mlcta loava,
500 g, 1 keg = 159,80 K&

SMETANOVA
COKOLADA

h'rﬂ?:a*f h;ﬂ?w Fruit & Nut SVETLY LEZAK
OTHEA 5 SOy H b .5

tiskowima ofibley / Milk Chocolate 0,51, 11 = 23,80 K&
mlétma s rozinkami e,
a oFisdky, 200 g, i
100 g = 13,85 K&

28 ReGioncz - 5172013 Bobidho theli plotied 19,12 do 22 12 2013 nedo do vyprodén 26seh. Chryby v fisku vyhrazeny. Conry juou bez dekowose, Finma Lid i vbrazeje pritvs emia v bolend o voriansd nobizeadhs thedl. Odbé makey jen v chryhlém mnabiiv.



NAS NA || _ MiSTE!

OD CTVRTKA 19. PROSINCE

EACHNI

ICE TER ; . STEHNA
broskew | zeleny &aj, chlazend,
B ovocnon Sfivan, coa 500 g, '
bez konzervanti, cena za 1 kg - .
1,61, _ KACHNI
11 =660 K& g W PRSA
Wachni stehna =5 - chiazens,
SUPER CENA! [ESRCUIE hi prsa s kidi s I,
o P, * bez kosti,
. coa 500 g,

cenaza l kg

e

Pistachios .

dated Sas 500 g,
o - 1 kg = 238 K&

o
VODKA .

alle, 40 % obj.,
051,
11= 199,80 K&

VODKA_|
{ PUTINOFF |

VEPROVA KYTA

bez leasti, veello,

baleno v ochranndé atmosféie,
1 kg, cena = baleni,

plati do 24, 12. 2013

fr e 1 :

ks e od 1112/ 100124201

o ol



SUROVINY: Bylinkowa strouhanka:

Z toastového chleba ocdbrojime kirku a nalordji-
me ho na kestidly. Petrellku a tymidn naseks-

= B0 g Serstvych kaprich et me nadrobno. Potd chléh a bylinky zpacujems
inebo celého kapra, pridemd v kuchyfiském robotu sekacim noZem. Bylinky
porci bude vic) vzniklou strouhanku krisné provoni. V piipadé,
s 2vejce 2o nemame potfebry nastavec na kuchyrisloy
+ 150 g hiadkeé mouky Castello robot, miZeme poudit i klasickou strowhanio,
% 51l kterou smichame s nasekanymi bylinkami
» rostlinny olej Promienna Vanoéni kapr:
« prepudténg maslo na srmadeni Z kapra i piipravime flety a maso pokrdjime na
« 200 g toastového chieba tenke prouZky. Davame pozor, abychom neprofizli
inebo strouhanky Castello) k. Timto Zplschen narusime drobrg Rostic-
= hirst Serstvé petrieliy hy v mase a pijwdle se nemusims Bat, 22 nam
: st pustane v krku, Filely naporcujems, asolimme
" Lmﬁmm it 2 obou stran & cbalime v mouce, roztlehanych
o1 citrdn vajickach a bylinkowveé strouhance. P obalovani

davame pozor, aty nam nakrapens maso drielo
pohromadé, Filety smakime pamalu na restinndnm

Tip: olejl naredéndm piepuliénymm maslem v poménd
Prepubiéng maslo, neboli 11, Hapr tak bude mit iahednou masiovou chul
givess, ji vielkivaiery mdslowy Servirovani:

tuk. Piipravuje se pomalym Na talif dame smadenéhe kapra a ozdobime mé-
W;mﬁ;:ﬁf sidky citrénmu. Poddvime s bramborewymn saldtem
wharwr Huchyrelidluce.

Pulky kapre

. "'-'x- 6::.-“-1:2 i g

-
fez pniffnssll o siput,

"
cend 28 100 §

o

o =
¥ ]

Soabat
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tibai i AN

S v ot A Y ARR
F L i LJ" 1 ]

30 reciomcz- 51401 obides shodi phati od 71, 12 do 22,02, 200 webe d wypeodied xdsch, Orpby v ik wwhepoeny, Cemy oou bee debounce, Firma Uidl 51 vrbrozste prdes andn v bollend o vorioesd nobizesths chedl, Dbl mabay Jen v chreyldde rangyind



h ﬂ'.ns pﬁprau}" 30 rminut
Cas vateni brambor: 30 minut

Potfebujeme: teflonovou panev.
velkou mist

POSTUP:

Filety = kapra:

Filety z kapra jemné nafiznerne na strand s kgl Cesnek
a tymidn nasekdme nadrobno a nagypemsa na stranu nyby
5 kM Ay ze chuté dostaly do masa, vtladime Sesnelk

a tymién i do pfipravenych zéfezil. Pokapeme olivowim
olejem. Pfed opédldnim osolime a opepfime.

Ma rozehidtou paney dame par Kapel alivoveho oleje

& BEich masia, Filety opékame asi 5 minut nejdfive na
strand s Ko pi vy Ss teplote, potorm e olodime, teplotu
snldime a dopekame dalsich 5 minut. Tésne phed Komoern
padiijeme bilym vinem a podkame, dokud se alkohol
nacdpan & omacka trochu nezhoustne

Bramborowvy salat:

Cibuli pfekrojime na polovinu a nakrdjime na tenkd
prowtky. Flendame do misy, plidame kbci medu, 3 1Eice
biléha vinného octa, ochutime mofskou soll pepfem

a zlehka promichame. T akurelk cdkrgjime konce

¥ by do saldtu nepoufijerne); nakrdjime je na koledka

a phiddme k cibuli. Do misy najemne nastrouhdme

3 uvafend Zloutky a vie lehce promichame. Brambory

i e sluphou uvafime domékka v ocsolana vodé. Pak je
zcedime a jedté teplé cloupeme. Makmijime na plathoy

a teplé prendame do misy s cibull Ma Ziwhr priddme hirst
nasekanéd petrielly a dikladné promichiame

Podle potfeby dochutime soli a pepfam

Servirowvini:
Ma talif nalofime saldt a flety = kapra, ktené polijeme
Pripravenauy smackou,

 \FRESHONA <

S i
mm" [ i il 18

WVIDEOHRECEPTY
FﬂDl"-l'E..'I'I‘E'*‘

SUROVINY:

= 4 filety = kapra

» 2 strowdky desneku

= hirst Cerstwiho Bymianu

« olivienay cief Primadonna

= mncfshkia 51l v milymiou Kania

« terny pepf v miynku Hania

= 1 [Fice mdsia

= 100 mil biléha vina Scawve classics

= & vitdich brambor

= 1 corvend cibule

= 1 o medu J |
Marlene L =1

« 3 k¥ice bilého '
vinmtha octa |
Acenting |

» 10-12 malych i [
stenlovanych
churek Freshona

« 5 uvaiend Elouwtly

= hirst Cerstve

petrbello h‘

Mgbidhn abodt ploti od 20,12, o 2217 313 neha da wyprodind pdsoh. Chyby v fisky wybrazeey, Ceny fson bez fekaroce. Fema U 4 wybrozle pribes o v bebenl o verianid nebizeadhy abali, Ddér madmey fon v sbuykim magised Reqom cz-siom 31
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EoEE PRISLUSENSTVE: :

ULTRAZVUKOVY CISTIC e

= Ei&EEnl na principl wysokofrekvengniho vingnd —
Ty delib o Pk

» [dedinl na ES5tE Sperkd, mincd, begll .
ubnich protéz, C0.a DVD .

|

» dobfe Gitelng LED displej 5 Casovalam — }
» yika § prihledem 4
» nadoba 7 nerezove ocell 5 ryskou i e (93 1V

» délka kabelu: cca 1.5 m .

» fozmiry: cca 23x 17 % 14 ¢m e #
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OBCHODNIK
ROKU

Podpafte mds ve vefgimém hasowvdnl o MesterCard Obchodnik P r

Master

rokir 2013 - GE Maney Bank Cena vefejnosti a vhrarte 100 000 Ké!
Podilgie SMES rocivu we by OF LIDL no dislo 606 539 003
b hiasuite e wane abehodnili-rokuer.

DEKLLAEME ZA VAS HLAS!

Cvnr SIS b prdaviar ot plastnubo G Opardtors pro SHS oo sl Tafsldoka
Cordeds Rapedilis, & o Hissowind peobdlhuk gef 2,02 2073
do 12 1, S07d Wiee bndnemansi m nwd cbehoanil-rake er,

37 meelon€2-51/2013 Mabidha rhafi phetiod 21. 12 do 22. 12. 2013 neba do vyprocdej




