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Obalovana veprova kyta:

Mazo nakrijima na tenka platky, naklepema pfes fodil lehee opapiimeaa osalima 2 obou
strar. Obalirme platkem funky, ¥ mandl misce roztlehame vejce, pRidimea nastrauhany syr
a ramichime. Platky masa se funkou obalime v mowce a poté v rozdlehanych vejeich 4
syram. Bfime 2 misky je déme smafit do rozpalendho rostlinného oleje. Masc smazime

z ooy stran 2-3 muinuty dozlatova. Poté osuime od ofeje na papirowdm ubrousk

Brokolice:

Qéiskanou brokolic vafime v asoleng vroucl wodé a5 3 gk 4 mifuty, aby nebyla rogeafend
(podie velikost] rididek] Po wridénd 2 vody pokapeme olivawem olejerm & lehoé opepiime

Rajcatove ragu:
W malérn kastrilku rozpalime clivovy olej a zpénime najemno nasekany fesnek
Oloupand rajfata zhavime jadfinci, nakrdjime na kostky a priddme k Sesneku

Dsolime, opepfime a pomalu dusime. Nakonec pfiddme kousek masla a nakrdjenou
carstvoil bazalky, Dlkiadng promichame

Servirovani: -15 % VEPROVA KYTA

Ma talif palodime rikldy
vafens brokodice, rajdatove ragu
a na vrch platelk ohalané veprowve oy,

VEPROAA KNTA
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Dusena veprova kyta:

Wiaptowou kytu apldchnemns a ofistime. Masa rozflznems na 4 vEtA kugy. Do kaZdahe kusu
masa vytvaiime nodem 2 zafezy a do kazdéhc zaferu vloEime 1 strouzek Sesnakua 1 bob-
kawy st Profpikowvand masa dikladng osolima a cpepfime, Do regpalendghio hrnoe dame 2
IElee vaphoveho sadla s maso opecame 2 wiech stran dozlatohnéds, Pold phisypemea IFtno-
v cukr, ktery nechame rharamelizovat: Maso zalijgme vinngym octem 8 podkdme, dokud se
fdst necdpai (a8 1 milnitul Masledné maso podlijems poloanal wearl, plrikeyjerme a 28
pravidelnéhe podlevini whvarem pomalu dusime asi 45 minut. dekod maso zoela nezmékne
Hotows maso poloEirme na talit. Do cmdky pridame 1 1EZid masla a nechime chyili wvafit,

ably ormadia zhoustls,

Brokolice:

Broiiodic rezdBlimne na rlElEky & nachame chyll odledet ve studensd vods ! Pate i scedime

& Lvefime v oacdene yToudl wod® 5 at T minut do palomakka Po swyndéni z vedy pokapeme
oiivovym: clejem. Sepali node rozmatkame 5§ stroufki Gesneku a nakrajims

nadrobrc. Cesnek krilce csmakime na pdnm na dlfvovém oleji Poté pfidime

irvafenou brakalicl, canlirme,; spepfime a chwill spalu restujente

Servirovani:
Ma talif pokiedame riidky brokotice, Maso nakrajime na mend sy

a poloZime na brokotici. Cale polijeme plipravenou omatko
Ma zivér pokapema olivowym clejam.
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Spravna volba 7. LISTOPADU

PROSTREDEK

s marseillsleym
mryellem,

40 prand, 31,
11=23 30 HE

CREAMY
YOG URT

SMETANOVY
JOGURT

rizné druhy, 160 g,
100 g = 5,27 K&

SUSENEKY
smas 14 druhd
subenek, 2250 g,
1 kg = 159,80 K&

SMES MELOVYCH
BONEO

v pralkticke doze, 8040 g,
1 kg = 111 K&

chlazeny, knchany, veolku, bezhlavy, LU 2214 11

cenaza l kg

SUPER CENA!

GERSTVY
conaza 100 g LOSOS

cenaza 1M g — .

" Wabidh zbati phutied 7,11, da 10: 11, 300 nebo o prodkinl miseh. Chtry + ek wybraery, Cemy fsow bez deborae. Fiema Uk sl v romue proes zméa » hakend o vorionsé sebiaaného thatl Bdber mofmy pnni;#uaqflriﬁﬂﬂ

O za
100 g

CREGIONCT 45013 2
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LISTOVE TESTO
S PECICIM PAPIREM

2I6 g, | kg = 61,45 K

_-_——______m\_\
| = Sgﬂﬂrmar
a— ¢ elbake ] = ROZINKY

Doughigios 30%

TESTO NA ROLAC 9 0 . 390
::Tr::lk:::;:;n paplra, @ " -"'"I'B’u'.
=

400 g, 1 kg = 62,25 K&

KOHOS STHOUHANY
200 g, 100 g = 4 95 K

16%

ERANDOVANE OVOCE

gilronova a pomarancova
kfira | smés avooe, 100 g

IS
Vﬂﬂﬂfﬂﬂpﬁ-
vANLINOVY cusn| | UKo cukrd
— Bxdlg=100g
HOLANDSKE KRAKRO 19%

NR PECENI ts Rodinny
kg = 170,60 Ke 4 49 0 ] 2 50 nak H.ﬂ-

L TN [ relind Pt

o il &F



. = 3 - -
=" .i'-'--.-. -y ST ek .

l- J‘_.'

TUZEMAR
XXL

alle. 37T,5% abl,

i1

JAHODOVY/
MERUNKOVY/

BOROVEOVY VISHOVY

: dEem vyharovy,
st oot s konaky oveee

& konsly ovacs, i
450 g, | lig = B8, 44 K& 450 g, 1 leg = 75,33

MALINOVY/LESNI
SMES/CERNY RYBIZ

dibom vybarovy, 5 kousloy
ovoce, 450 g, 1 kg = 79,11 K&

TUZENTAK

25% 2a Original g

Q90

CERSTVA
vEIc'E r-Hn
30 ks, 1 ks = 2 HE

.

'l.rlr i
& | -'
VANILKOVY LUSK il e &
2hks, | ks = 12,45 K I E

Sxl2g=6&0a,
100g = 13,17 K&

T e ——

TUK HA PECENI
250 g, 1 kg = 51,60 K&

_ -

e 3 hmwmlhwuhm-haﬂﬂﬂﬁhmqhm REGION (1= Wﬂﬂ 74
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R MO0 = 36,78 Kz

HMOTR®™

Alg, 100 g = 22,45 K&

1%_

CUKROVE ZDOBEMNI
‘ettene druhy, 90 g / 100.g,

wprakticks doza,
S BS0g, 1 kg = 79,60 KE

Pusdprrut e
i i glane
Tmmonan tn poive

KANDOVANE
TRESNE

vhodné
lie zdobend,
160 g

Wariig Sugar
Burre Yans
thewm Yawglisin

VANILINOVY
CUKR

v praliiclke doxe,
135 g, 100 g = 13,52 K&

VANOCHI ROREN]

skofice,
badyan,
hiobicek,
S5les. 15 ks,
25 g, 1 ks
=300 K&,
106 g

= T8.60 K&

POLEVA

kakaovamlséna deholdda)
bourbon-vanillca.
200 g, 100 g = 10,65 K&

‘..-—J —_ T
L f_:l Hbepfap |

Klincek miegy

.

ORISKOVO.
NUGATOVY
KREM
vhodny na
rdobeni
nebo
plnént, 125 g,
100 g = 23,02 H&

STHOUHANA |
COECLADA
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P [ (| Selbake ™
' Adarinen”
pﬁ.tm'ﬂ \uchen e .
iR, - LIKERY NA PECEN]
- T T B druhm v balend,

10x20 mi,
100 ml = 45 05 K

AR 3
RS rrr.ur'-l E P

~ Back Bar
Set o) Apirit drinks
for ecoking

SMES NA MANDARINKOVE B
WAL o B T
5 celozrnnon pSenicnou monlou, i i - e

dbl g, | log =65 Ko

razne droby, 345 @465 g5es g,
1 kg = I1E,65 He

razng druby+ baloni, Mihkuoza, ks = 1,85 He

60 3

DORTOVA ERAJEAR

24 lew, | ke = 0,7 K&

e
L R

g Rt
1 aking
. - b

BT D fout 25%
CHEESECAKE/ A o 2990

sypla smés, 400 g/490 g, Hmxd8cm |l m= 1,50 K&
g = B2 25 HS -""39”

i
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Spravna volba

P8 Damska mikina

« 5 kagucl a pribEfmym apem
* pfijemmé mikka

phyEovit podtivka —
* mimé prajmety siih
» materidl bavina,

plyester
* el 5L

Damské :

teplaky ,‘

* 7 pifipemn méldkenn
matendly

» Liroky prudny pas _

= materidk havina, N/

poiyester \ \ |
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* 4 160 Gtrék]
* [rale =T 48 KE

l.‘- et T H
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nlosd an The
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